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Sammanfattning

Denna uppsats ger en dversikt 6ver vilka problem en landskapsarkitekt eller planerare kan mota i
utformandet av en ekoby och vad hon bor tdnka pa. Meningen med den ar att vacka idéer utifran
planerarens eller landskapsarkitetens traditionella, nuvarande och framtida yrkesroll. Uppsatsen gor
inte ansprak pa att ta hansyn till alla tankbara aspekter utan hanvisar till kallorna for vidare studier.
Utgangspunkten fér det som har tagits upp har varit fysisk planering, men metoden som anvants i
intervjuerna har styrt uppsatsen at det hall som de intervjuade betonat som viktigt. Detta har resulterat i
att uppsatsen innefattar en del sadant som i traditionell bemarkelse inte skulle kallas for fysisk
planering. De omraden som tas upp for behandling &r befolkningsstrukturell stabilitet,
boendesamverkan och sjélvforvaltning, integration och tillganglighet, ekonomisk hallbarhet och
blandad bebyggelse, placering, offentliga och privata utrymmen, kultur, andlighet, gronstruktur, storlek
pa sociala enheter, permakulturprinciper och grén teknik. Amnesomradena ar ordnade s att kontinuitet
kan uppnas i texten och inte i ndgon genomtankt viktighetsordning. Slutsatsen som dragits av studiet ar
att trots att fysisk planering &r en viktig del i skapandet av social halbarhet sa ar boendesamverkan i
planerings- och forvaltningsstadiet en minst lika viktig faktor. | sjalva verket ar det den faktor som de
allra flesta kéllor ar 6verens om. Utdver detta konstateras att faktorer som gronstrukturens placering,
omfattning och innehall, plats for kultur, storleken pa sociala enheter samt tillgang och placering av
privata och offentliga utrymmen spelar en viktig roll i skapandet av social hallbarhet. Vidare verkar det
som att forskningen kring planering och andlighet fortfarande &r bristfallig eller svartillganglig och
darfor kan inga slutsatser dras. Dock star det klart att kultur och andlighet har en koppling till varandra
och uppfattas ofta som kompletterande begrepp. Svenska exempel pa planering av ekobyar enligt
permakulturprinciper fattas likasa, och darfor behandlas amnet ur ett mer teoretiskt perspektiv.

Amnesord: ekobyar, hallbarhet, hallbar planeringydiskapsarkitektur, social hallbarhet



Abstract

This essay gives the reader an overview of the different problems and issues a landscape architect
might meet, in the process of planning and realizing an eco-village. Its aim is to stimulate new ideas,
based on the traditional, present and future working field of landscape architects. The essay does not
claim to cover all imaginable aspects of social sustainability within an eco- village, but refers to the
presented sources for further in-depth reading. Although the original focus has been on physical
planning, the intervieweesd words have been of
constitution of this essay. This has resulted in the essay dealing with subjects that traditionally would
not be included in the term of physical planning. The areas that are discussed are stability in population
structure, the importance of an interactive planning process and self-management, integration and
accessibility for the differently abled, economic sustainability and mixed housing, geographical
location of the village, public and private spaces, culture, spirituality, green structure, size for social
units, permaculture principles and green technology. The text is composed to create continuity and the
subjects are not organized concerning values they might contain. The main conclusion of this research
is that the community itself as an active part, in an early phase of the process, is at least as important as
the role the physical planner plays in creating social sustainability. In fact, this is the one factor that
almost all sources agree on. Apart from this, the essay concludes that consideration of the design and
size of green areas and availability of space for social activities and culture is important in creating
social sustainability. Furthermore, it has notified that there is no extensive research on physical
planning and spirituality and thus cannot draw any conclusions on this connection. It stands clear
though, that culture and spirituality are closely connected and that the terms can serve as complements
to each other. Swedish examples of planning of eco villages according to permaculture principles are
non-existing and therefore this subject is tackled theoretically.



Forord

Denna uppsats, skriven under tredje aret av min utbildning pa Landskapsarkitektprogrammet ar en
produkt av ett mangarigt intresse for ekologisk och social hallbarhet. Innehallet i den har alltsa kommit
till under en mycket langre period &n varterminen 2008. Varken mitt intresse for hallbarhet eller denna
text hade varit mojliga utan ett stort engagemang fran manga andra, varav de flesta raknar sig som
medlemmar i olika milj6- och sociala rorelser. Endast fa av dem kan ndmnas har.

Jag vill borja med att tacka professor Per G Berg, systemvetare Folke Gunther, arkitekt och
universitetslektor Lena Falkheden samt arkitekt och professor Krister Wiberg for samtal, uppmuntran,
tips och utlaning av material. Tack Frida Jorup for korrekturlasning och bild, Bjorn Magalhaes for
filmmaterial, tips och dataservice och mina 6vriga vanner for visat stod. Sist men inte minst gar mitt
tack till gronsaks- och frukthandlarna pa Maéllevangen och Ozens i Malmo for att de pa ett avgérande
sétt bidragit till min forsorjning under uppsatsskrivandet. Jag ar tacksam for allt arbete ni lagt ner och
hoppas att detta studium kan vara nagon till hjalp.

Saara Saukko, Malmo den 2008-30



Bakgrund

2007 publicerades flera uppmarksammade larmrapporter och reportage om klimatférandringar. Manga
minns bland annat rapporterna fran Miljodepartementet och IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change), Mark Lynas bok 0Six degrees: Our futur
inconvenient trutho. | all a ovann? momerestorpubl i k a't
bidragande orsak till en hotande klimatkatastrof.

Jag later ett utdrag ur en regeringsrapport fran 2005 fortydliga situationen:

oDagens samlade produktion och konsumtion ber 2}
barkraft med cirka 25 procent. De rikaste 14 procenten forbrukar 56 procent. Med dagens teknik skulle

det kravas tre, fyra planeter till for att ge hela vérlden en genomsnittlig materiell standard pa europeisk

el l er ameri kansk niv=-.0

(Stefan Edman: Bilen, Biffen, Bostadeh Hallbara Laster, Smartare konsumtion)

Enligt samma rapport spenderar svenska hushall totalt ca 90% av sin disponibla inkomst pa konsumtion
av livsmedel, bostad och resor och dessa sektorer svarar for uppskattningsvis héalften av all negativ
belastning pa miljo och hélsa. Ekobymodellen har potential att angripa alla tre aspekter genom
planering av hallbara bostader, lokala produktionsmajligheter for livsmedel samt minimering av
pendlingsresor genom bland annat majligheter till hemarbete, samakning och strategisk placering av
byarna.

Sedan nagra ar samarbetar Global Ecovillage Network konsultativt med FNs Best Practices kommitté.
Ekobymodellen definieras alltsa av FN som ett av de ledande exemplen pa praktiserad ekologiskt
hallbar livsstil, och den fungerar bade som inspirator, teststation for ny teknik och utvecklare av
gammal sadan. Enligt UN Habitat- agendan fran 1996 maste hallbarhet borja pa en mindre, lokal niva
for att kunna innefatta alla perspektiv. Ekobyrdrelsen &r en praktiserande grasrotsrorelse och modellen
ar applicerbar pa bade urbana och lantliga bosattningar. Darfor ar det angeldget att ekobyarnas exempel
kan spridas till fler. Eftersom en ekoby kan vara ett ekologiskt hallbart boendealternativ for flera, &r det
viktigt att utreda de sociala omstandigheterna kring sadana samhéllskonstellationer. For att fungera som
bra exempel maste ekobyar givetvis vara langsiktiga konstellationer.

Enligt professor Per G Berg pa SLU ar det graden av social hallbarhet som avgor ett samhélles fortsatta
existens. Men den ar ocksa avgorande for ett samhalles ekologiska hallbarhet. | ett samhalle dar de
boende mar daligt pa grund av bristande social hallbarhet orkar ingen bry sig om bilpooler och
kallsortering. Om samarbetet inte fungerar blir det mindre attraktivt att hjalpas at med produktion av
energi och mat eller andra omradesomfattande, resursbesparande aktiviteter. Nar utflyttningsfrekvensen
okar misskats teknik, kompostering och produktion i hogre grad medan kunskapsnivan sjunker. Och
slutligen, ett omrade dar man inte trivs blir man mindre man om, vilket ékar slitage och i vérsta fall
vandalism samt leder till 6kad resursatgang.

Jag har personligen ett langvarigt intresse for miljo och hallbarhet och har engagerat mig

i dessa fragor pa olika satt sedan 1993 och mitt val att soka till landskapsarkitektprogrammet gjordes i
hopp om att bidra med hallbara perspektiv inom yrket. Krister Wiberg har arbetat som professor i
arkitektur vid LTH och star bakom ekobyarna Solbyn och Myrstacken. Enligt honom har informationen
om de skadliga effekterna av den vésterlandska livsstilen funnits tillgangliga i atminstone 30 ar.



Daremot har det inte funnits allvarligt menade forsok till forandring fran samhallets sida. Av den
anledningen vill jag i denna uppsats lyfta fram ett alternativ som erbjuder l6sningar pa grasrotsniva.

Fragestallning

Hur kan landskapsarkitektens/planerarens kompetens anvéndas for att skapa stabilitet i
befolkningsstrukturen hos en ekoby?

Syfte

Syftet med uppsatsen ar att lara mig mer om social hallbarhet i nya samhallen genom att studera
exemplet ekobyar.

Begreppsdefinitioner

Ekobyar
Ekoby enligt Global Ecovillage Network (GEN):
AEcovill ages are urban or rural communities of

environment withalow-i mp a ct  w dhitp://gefi.ecolillade.erg 2608-01-22)

Fri ©°vers2ttning: OEkobyar 2r wurbana eller | ant
ett levnadssatt i en socialt stodjande miljomed | i t en mi |l j °p-ver kan. o

Jamfort med vanliga, svenska bostadsomraden har ekobyar speciella forutséttningar. De kommer ofta
till genom initiativ fran de boende till skillnad fran det vanliga, att ett bolag eller annan markégare tar
initiativet till bygget. Det ar ocksa ofta (men inte alltid) ett medvetet beslut att flytta till en ekoby, och
man lagger en ideologisk innebdrd i sitt boende. Man &r medveten om att det kommer att krdva
engagemang och sociala kontakter med grannskapet pa ett intensivare satt an i ett vanligt omrade. Detta
kan tdnkas medfora att majoriteten av de boende tillhor en viss samhallskategori och darfor kan ett
studium av social hallbarhet i ekobyar inte utan kritik anvandas som utgangspunkt till slutsatser om
social hallbarhet i andra omraden. Ett exempel pa detta &r ekobyn Solbyn i Dalby dar
boendesammansattningen sedan planeringsstadiet till storsta delen bestar av medelklass akademiker.
Detta trots att boendegruppen sedan starten 1979 haft en socioekonomiskt och etniskt blandad
befolkning som ett mal i sitt program.

Social hallbarhet och befolkningsstrukturell stabilitet

I uppsatsen kommer jag att anvanda termen befolkningsstrukturell stabilitet eller andra, motsvarande
termer parallellt med termen social hallbarhet. Med tanke pa att social hallbarhet r ett mycket
komplext begrepp (enligt Folke Gunther - systemekolog vid Lunds Universitet- kan de sociala
strukturerna sdgas inga i de ekologiska i en holarki. Detta innebar att alla faktorer ar beroende av


http://gen.ecovillage.org/

varandra och ingenting kan plockas bort utan att hela systemet forandras) ar det svart att avgdra var
granserna for vad som paverkar den sociala hallbarheten ska dras. Kanske ar det omojligt utan att géra
vald pa sjélva begreppet, vilket i praktiken underminerar dess anvandbarhet i ett begransat
sammanhang som denna uppsats. Jag har forsokt fokusera pa de sociala effekterna av olika atgarder i
planeringen, men lasaren bor halla i minnet att verkligheten &r mer komplicerad an sa. Trots detta &r
begreppet anvandbart pa grund av sin allmanna utbreddhet.

Med befolkningsstrukturell stabilitet menar jag att invanarna i ett samhalle (i detta fall en ekoby) trivs
sa bra att de stannar. Pa detta satt begransas in- och utflyttning vilket i sin tur ger stabilare sociala
natverk och storre trygghetskansla. For att uppna befolkningsstrukturell stabilitet i en vasterlandsk
kontext anser jag att samhallet i frdga maste vara i hog grad socialt hallbart. Detta med tanke pa vart
samhélle dar valmdjligheterna mellan olika boenden é&r relativt stora.

Avgransning

Uppsatsen behandlar olika faktorer som innefattas i befolkningsstabilitet ur ett vasterlandsk perspektiv.
Den bygger pa fordjupade studier i de svenska exemplen Solbyn, Myrstacken och Hagaby
kompletterade med nedslag i andra ekobyar och héllbara kvarter. Tyngdpunkten laggs vid fysisk
planering och utformning medan andra faktorer sasom kommunikation, andlighet, traditioner, kultur
och ekonomi liksom ekologisk hallbarhet endast behandlas nar dessa &r relevanta for den fysiska
planeringen. | uppsatsen kommer jag att vanda mig till likaval intresserade studenter som till personer
som ar i fard med att starta eller redan bor i en ekoby.

Metod

Som kaéllor till uppsatsen har jag anvant mig av litteraturstudier och filmer, internetsokning, intervjuer

och personliga erfarenheter fran tidigare studiebesok. Intervjuerna ar kvalitativa och de intervjuade har

lang erfarenhet av ekobyar, oftast bade professionellt och privat. For intervjuerna har jag anvant en fri

samtalsform dar de intervjuade endast fickenfraga:. o0 Ber 2tta om din erfarenh
ekobyaro. Jag anv2nde denna teknik f°r att snal
intervjuade fritt kunde uttrycka vad de tyckte var viktigt i sammanhanget. Jag méarkte snart att denna

metod bade hade for- och nackdelar. Férdelen var all information jag fick som jag inte tankt pa att fraga

efter. Nackdelen var att intervjuerna ibland blev svara att jamfora och eventuella motsagelser i de

intervjuades uppgifter blev séllan tydliga. Fem intervjuer var planerade, av vilka tva inte kunde

genomforas. Den ena av dessa tva stéllde in pa grund av tidsbrist och den andra fick jag kontakt med i

ett alltfor sent stadium. Av denna anledning reducerades antalet intervjuade till tre. Dock laste jag en

publikation av en av de uteblivna intervjuade (Lena Falkheden).
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Rapportdel: Viktiga faktorer for social hallbarhet i en ekoby

Befolkningsstrukturell stabilitet

Att ha stabilitet i befolkningsstrukturen &r bade en ingrediens i och en forutsattning for social
hallbarhet. Det &r dock inte s enkelt som att en lag utflyttningsprocent per ar ger socialt friska
samhallen. Enligt Per G Berg ar det optimalt att 2-5% av de boende byts ut arligen.

Problemet med en alltfér htg procent ar att manniskor har ett behov av att k&nna igen sina grannar for
att kanna sig trygga. Nar alltfér manga kommer och gar blir man otrygg. Per G Berg tycker att man kan
jamfdra befolkningsstrukturell stabilitet med stadsplanering i om husen byts ut alltfér snabbt tappar de
boende Gversikten éver sitt omrade och kanner sig vilsna. Stabilitet ar ocksa en forutsattning for att
man ska vaga knyta sociala band och bygga natverk inom sitt bostadsomrade. VVagar man inte det har
man svaga band till sitt omrade, man blir latt isolerad och bérjar vantrivas. Till slut flyttar man ocksa
sjalv, om det finns mojlighet.

Det motsatta problemet 2ar att omr -~dehkénsiyl i r
intolerans och radsla for framlingar. Det leder ocksa till att den sociala strukturen i samhéllet kollapsar
vid generationsbyte. Enligt Per G Berg blir detta tydligt i en del populéra 50-tals omraden dar de flesta
bott sedan de byggdes och alla har nu nétt pensionsaldern. Nar den nya generationen barjar flytta in blir
det alltfor stor omsattning under en kortare period. Det tar lang tid for ett sddant omrade att stabilisera
sig och aterskapa de sociala natverken.

Boendesamverkan och sjalvfoérvaltning

Om vi bortser fran att manniskors grundlaggande behov maste tillfredsstallas verkar Per G Berg och
Krister Wiberg vara 6verens om att utformningen av planeringsprocessen ar den enskilda mest
inflytelserika faktor som bidrar till social hallbarhet. | detta verkar graden av brukarsamverkan vara
avgorande. Arkitekt och universitetslektor Lena Falkhedens forskning om sjalvférvaltning vid
Chalmers Tekniska Universitet bekraftar detta. Om initiativet till bebyggelsen kommer fran de boende
har i varje fall en del av dem (de som deltagit fran borjan) fatt tillfalle till 6vning i gruppdynamik vilket
senare underlattar uppdelning av arbetsuppgifter och sjalvforvaltning. I basta fall har de ocksa byggt
upp en gemenskap vilken kan sedan mynna ut i en god grannskapskénsla. Under processen har de som
inte var tillrackligt intresserade av att bo i omradet fallit bort, vilket reducerar risken for utflyttning i
tidigt stadium. Deltagandet i planeringsprocessen gor de boende tillvanda att aktivt delta i sin
boendemiljo, vilket ger engagerade grannskap. Risken for missnéje med omradet minskar eftersom
maéanniskor i hogre grad accepterar demokratiskt fattade beslut, &ven om de tvingats kompromissa.

En jamforelse har gjorts mellan Krister Wibergs tva olika projekt, Solbyn och Myrstacken. Medan
Solbyn var helt och hallet ett boendeinitiativ kom forslaget om Myrstacken fran kommunalpolitiker.
Det kan namnas att Myrstacken av den anledningen blev arkitektoniskt, planméssigt och med tanke pa
forvaltning av hogre kvalitet &n Solbyn. Vid en studie om attityder hos de boende i respektive ekoby
(Palm Lindén) angav 73% av de boende i Solbyn de sociala faktorerna som det basta med sitt boende,
medan motsvarande siffra for Myrstacken var 47%.

Lena Falkheden havdar dock att sjalvforvaltning och boendesamverkan inte alltid dr sa latt att fa till,
trots sin nodvandighet. Detta beror pa att vi lever i ett individualistiskt samhalle som bygger pa
konkurrens istallet for samarbete. De boende har lart sig hur man konkurrerar och havdar sig, men
kompromisser ar svarare. Ekobyar bygger pa en kollektivistisk idé, vilket betyder att man bryter mot
samhallsnormer som varje individ bar med sig som tanke- och beteendemonster. For kompromisser och
11
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konfliktlosning kan det underlatta att anlita nagon utifran. Om en sadan konfliktlosare saknas, kan
arkitekten fa denna roll vilken hon kanske spelar bristfalligt om hon inte ar forberedd.

| Solbyn efterlyste de boende dven arkitektens roll som sprakrér och konsult for de boende i
projekteringsskedet gentemot byggherren och entreprendren. Att Krister Wiberg var med i planeringen
var mycket uppskattat, men nar férhandlingarna om besparingar borjade saknade boendegruppen
kompetens att bedéma vilka konsekvenser de nedskarningar som drevs igenom av entreprendren skulle
fa. | efterhand uttrycks asikten att arkitekten hade behovts hela vagen till byggstart. (Palm Lindén)
Manga av de genomfdrda nedskarningarna har fatt stora konsekvenser (till exempel att man
omojliggjort installation av solpaneler pa taket genom att skifta takmaterial) och inneburit stor
besvikelse. Krister Wiberg havdar sjalv att detta ar ett mycket vanligt problem.

Integration och tillganglighet

Per G Berg namner ocksa integration som en faktor i social hallbarhet. Om den etniska och
socioekonomiska (mm.) sammanséttningen ar annorlunda fran det omgivande samhéllets kommer en
°ver dr i kislaatt gvecklas i omradet. Detta ar naturligt eftersom de boende i omradet i sa fall
har gemensamma specialintressen kopplade till sin grupptilln6righet att vakta pa gentemot det 6vriga
samhallet.

Tillganglighet ar en fraga kopplad till integration och social hallbarhet. For att underlatta for de aldre
att stanna i byn och personer med funktionshinder att flytta in behdver omradet vara planerat sa att det
passar sa manga som mojligt. Men fragan om integration ar mer komplicerad an sa. Nar man planerade
Solbyn i Dalby tankte man pa tillganglighet i till exempel pa att stigarna mellan husen skulle kunna
betradas av permobil och man anpassade bottenldgenheterna for funktionshindrade. | programmet fran
1979 var malet att de aldre skulle bo kvar och vara en tillgang med barnpassning och i gengéld fa hjalp
av de yngre boende. Men foraldrarna har en tendens att be varandra om hjalp och de &ldre vill inte vara
till besvar. Vid ett samtal med en av de boende i Solbyn framgar det att manga (men inte alla) flyttar
ifrén Solbyn pé alderns host, eftersom det blir for tungt att be grannarna om hjalp. Aven om en del av
de boende fran borjan utgjordes av personer med rorelsehinder har inte heller nagra nyinflyttade med
rollator eller permobil tillkommit. Med andra ord verkar Solbyn ha kommit en bit mot sitt mal for
integration av olika aldersgrupper och funktionshindrade, men inte dnda fram. Tillganglighet ar en
forutsattning for integration, men det verkar kravas mer an sa for att en ekoby ska bli riktigt integrerad.

Vem bor integreras?

Integrationsdebatten som forts under de senaste artiondena i svensk media har haft en
problemformulering fokuserad pa annorlundahet. Konkret betyder detta att grupper som avviker fran
samhallsnormer skall integreras i det svenska samhallet. Dessa grupper i som till exempel manniskor
med avvikande etnisk och kulturell identitet, HBT -personer, funktionshindrade, barn, aldre och
laginkomsttagare - ar ofta (men inte alltid) i minoritet jamfort med normen. Nér ett samhalle brister i
integration blir dessa manniskor uteslutna fran gemenskapen pa olika satt, och kan inte i lika hog grad
som andra medborgare bidra med sin del till samhallet. Detta satter dem ofta i en 6verdriven
beroendestallning till majoritetsgruppen och isolerar dem socialt sa att fordomar och fientlighet far
lattare fotfaste mellan dem, majoritetsgruppen och andra minoriteter. (s. 80, Hildur Jackson- Ecovillage
Living)

Det ar latt att tanka att dessa grupper ska integreras in i det omgivande samhéllet, men det laser oss i ett
tdnkande dar annorlundahet problematiseras vilket kan leda till &nnu mer intolerans istéllet for
Gppenhet. Dessutom cementeras pa sa satt maktforhallandet mellan dem som tillhér normen och de
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normbrytande. | flera svenska exempel - som bland andra Solbyn - har den uttalade ambitionen varit

ett integrerat bostadsomrade, men trots detta har man inte lyckats integrera normgivande svenskar med

till exempel funktionshindrade, aldre och icke-akademiker och de forstndmnda &r fortfarande
overrepresenterade. Enligt mina slutsatser kan detta bero pa ett felaktigt resonemang som liknar den
svenska integrationsdebatten. Men lyckade ekobyprojekt utomlands har visat pa alternativ. | ekobyn
Hert ha I Danmar k har man utg-tt fr-n att det
grupp funktionshindrade ungdomar. Detta dr dven vanligt i antroposofiskt inriktade ekobyar och i
kollektivboenden hos kristna L'Arche, som for 6vrigt inte raknar sig som en del i ekobyrdrelsen, men

har manga sociala beréringspunkter med denna. | Hertha liksom i I'Arche- boenden bor och arbetar

man tillsammans med hansyn till individens behov och formagor.

Ett annat exempel pa annorlunda forhallningssétt till integrationsfragan ar nagra nya bostadsomraden i
sodra Tyskland (Loretto och Franzosisches Viertel, se kéallhanvisning). Istallet for att utga fran
marknadens behov av att bygga en viss typ av bostader annonserades tomterna ut till boendegrupper.
Den administrativa gruppen behéll rétten att kvotera in etniska och socioekonomiska grupper som
behdvdes for att omradet skulle bli blandat. Sedan var det upp till boendegrupperna sjalva att anlita
konsulter till att forma husen. Pa detta satt skapades ett omrade med en blandning av lyx- och
budgetboende dar lagenheterna dessutom blev 20% billigare &n genomsnittet.

Ekonomisk hallbarhet och blandad bebyggelse

Vad géller integration av socioekonomiska samhallsgrupper ar det viktigt att vara seriés med
ekonomiska hallbarhetsaspekter. | Hagaby formadde boendegruppen HSB att renovera de befintliga
husen istéllet for att riva och bygga nytt. Givetvis ar detta en resurssnal 16sning som gynnar miljon,
men de sociala fordelarna ar ocksa stora. Pa detta satt undvek man en stérre hyreshdjning och de
boende kunde vara kvar istéllet for att ersattas av boende med storre ekonomiska resurser. Sa aven om
priserna pa de nybyggda husen i Hagaby blev for hdga for vissa samhallsgrupper, kunde dessa genom
de billigare hyresratterna anda bli representerade i omradet. Férutom att bygga om istallet for att bygga
nytt namner Per G Berg ytterligare fyra faktorer for ekonomisk hallbarhet: bygga kvalitet (som haller),
bygga for forvaltningsskedet (istallet for byggskedet), bygga noggrant (istallet for fort) och sjalvbygga
(blir noggrant och billigt samt att man far en kansla for huset). Ytterligare exempel pa ekonomiskt
byggande om man maste bygga nytt ar att bygga med lokala material och att atervinna gammalt
byggmaterial som tegel, betong och metall. Nagra exempel &r att bygga med jord som man har gjort i
Steninge nara Halmstad (http://carlslundsgard.se/Jordhusen.htm 200804-29) eller att ateranvéanda
betong som vagfyllnad som i Scharnhauserpark i Ostfildern, sodra Tyskland. Har ateranvande man 80%
av rivningsmaterialet nar man byggde nytt (resten var fororenat). Ytterligare ett vanligt sétt ar att
ateranvanda tegel fran gamla hus nar man bygger nya.

Det &r ocksa viktigt att bebyggelsen i omradet ar blandad och att upplatandeformerna varierar. Pa det
sattet far man in boende i olika livsfaser och med olika bakgrund. Medan man funderar 5-10 ar innan
man koper ett hus eller en bostadsratt, kan in- och utflyttning i en hyresratt ske mer spontant. Om man
kombinerar olika upplatelseformer far man in bade barnfamiljer, aldre, unga, studenter, nyligen anlanda
svenskar och andra. Hyresrdtter kan ocksa fungera som en inkdrsport for ett eget boende i omradet.

Geografiska avstand (placering)

Ingen av de intervjuade har namnt langa geografiska avstand som ett socialt problem. Snarare som ett
miljoproblem, da de boende latt blir bilberoende. Oppenhet mot omvirlden &r viktig for ett integrerat
samhalle, som i sin tur & nddvandigt for att manniskor ska kanna sig trygga och delaktiga i samhallet.
Men enligt Per G Berg ar det istéllet en fraga om installning hos de boende och en fraga om fysisk

13


http://carlslundsgard.se/Jordhusen.htm

planering och gestaltning av utomhusmiljoer i ekobyn. Dessa tva faktorer paverkar varandra, sarskilt
om det &r fraga om en boendeinitierad by och/eller sjalvforvaltning. Som exempel namner han vikten
av att planera in mojligheter till kulturevenemang i form av till exempel ett kulturhus, som kan locka
kringboende till byn. Det ar ocksa viktigt att det finns helt offentliga utrymmen som till exempel en
byvdg, ett torg eller dylikt.

Offentliga och privata zoner

Exemplet Hagaby visar att platserna mellan husen kan delas upp i fyra olika kategorier. Privata,
halvprivata, halvoffentliga och offentliga. Per G Berg forklarar att alla kategorierna behévs for att
underlatta de sociala kontakterna mellan grannar.

Den privata zonen ska helst vara helt insynsskyddad fran omvérlden. Det kan vara en bersa eller en del
av en uteplats som sk&rmats av med hdga plank eller hackar. Har kan individen eller familjen dra sig
undan utan att bli stérda. Hit kan man inte komma utan en personlig inbjudan.

Den halvprivata zonen &r en privat zon med insyn. Den &r inhdgnad, men bara som en markering. Nar
man ser sin granne i hennes halvprivata zon ér det OK att ta kontakt, men inte kliva dver staketet utan
inbjudan.

Den halvoffentliga zonen delas av en liten begransad grupp av grannar, som en gemensam halvprivat
zon. Har kan man ha gardsfester eller grillkvéllar tillsammans med de narmaste grannarna och man ar
valkommen om man har en anknytning till ndgon av de boende. Ett gemensamt halvoffentligt utrymme
ar bygarden dar man har gemensamma méten, fester och andra aktiviteter, och som de boende kan lana
enligt gemensamma 6verenskommelser.

Den offentliga zonen &r helt 6ppen, har far vem som helst vistas. | detta innefattas parker, torg,
centrumanlaggning med mera.

Om det rader brist pa privata och halvprivata zoner blir de boende stressade och osékra, eftersom det
inte finns ndgon majlighet for retratt undan den sociala situationen, det finns ingenstans att vila. Detta
gor det svarare snarare an lattare att knyta kontakter. Om de halvoffentliga ytorna saknas blir den
viktiga fordjupade kontakten med de narmaste grannarna lidande och man baddar for missforstand och
konflikter. 10-12 vuxna verkar vara en bra grans for hur manga man kan ha en familjar relation med
(Krister Wiberg) och detta motsvarar ungefar 4-6 hushall, nagot som man tagit fasta pa nar man
planerat halvoffentliga zoner i bostadsrattsféreningen Hallen i Hagaby. Nar offentliga platser forsvinner
i ett omrade har man stangt av samhéllet for utomstaende och skapat en gated community, vare sig man
byggt ut staketen runt det eller inte.

Placering av privata och offentliga zoner

Ofta ser man det som sjalvklart att placera privata och halvprivata zoner sa nara husen som méjligt. Ett
(ur manga aspekter sorgligt) undantag ar kolonilotter. Om kolonitradgarden inte a&r gemensam for hela
byn finns det ingen anledning att placera den langt ifran huset. Krister Wiberg rekommenderar inte
heller placering av ett gemensamt kolonilottsomrade utanfor bebyggelsen. Detta gor det bara mer
svartillgangligt och mycket av dess sociala potential gar forlorad.

For att undvika slitage pa offentliga zoner ar det viktigt att ocksa placera dem ratt. Om en offentlig
lokal star centralt och synligt fran alla hall i ett bostadsomrade blir man mer benagen att skéta om den.
Det Dblir mindre attraktivt att vandalisera
kontroll. Som ett exempel ger Per G Berg bystugan, som ar flitigt anvand av bade unga, vuxna och
aldre i Hagaby. Skotseln har alltid fungerat utan problem. For nagra ar sedan skulle ungdomarna fran
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Hagaby fa utokade lokaler i en annan del av staden, och lokalen lag avsides med ingangen fran en
lastkaj. Verksamheten hade knappt bérjat innan lokalen var sa misskott och vandaliserad att
ungdomarna blev vrakta. Samma ungdomar som skott sig fint i bystugan klarade alltsa inte av att skota
om en lokal som inte var offentligt placerad och darfor till synes saknade social kontroll.

Att planera for kultur

I sin studie argumenterar Karin Palm Lindén for individens behov av att kdnna sig delaktig i en grupp
for att vara kapabel till miljovanligt handlande. Hon skriver att k&nslan av samhdorighet med gruppen &r
viktig, inte bara for miljéhandlingar utan aven for beslutet att bo kvar éverhuvudtaget. Formodligen &r
detta naturligt eftersom méanniskan &r en social varelse.

| ett segregeratsamhalleis om t i | | e x e mp el -fasikerindividerra oftetdlgodose | | af ©
behovetk?aarns loavrd g e n asiygmadtertekomomisk rethisk éller social

klasstillhdrighet. Detta leder till konflikter och intolerans mot avvikande grupper och individer samt i
forlangningen till att de boende hévdar sina intressen gentemot det 6vriga samhéllet istallet for att

samarbeta kring problemldsningar. Fenomenet blir tydligare ju mer segregerat omradet blir, och i
slut2andan f-ar vi gated communities da&r oO0de andr

Hur en ekoby eller ett annat samhalle kan géras mer integrerat diskuterades i avsnittet om integration
och tillg2nglighet. Mendluao sik aetnta ni rstkeagrae reant 03
grupper samexisterar? Ett av svaren heter enligt Per G Berg kultur. Att planera for kultur ar att planera
for Osystems of sthsomkaa lthvdas®ra gernensamdfor delbaenderdrebgn och
kultur kan tjana till att férdjupa samhdrighetskanslan med och kring den. Genom att tillsammans och
med olika uttrycksmedel beskriva platsens och/eller de boendes historia, vardag eller framtid starks
kénslan av grupptillhérighet. Mojligheten for kulturella uttrycksmedel som till exempel teater ska
finnas tillganglig aret om for alla boende, oavsett kén, alder, social eller etnisk bakgrund,
funktionshinder mm. | Hagaby finns till exempel Hagasalen dar barn och ungdomar sétter upp
skadespel och dar man en gang i manaden kan ga pa olika kulturevenemang ordnade av de boende. Dér
finns aven ett litet museum som berattar om Hagas langa historia.

Medan kultur dkar forstaelsen och kéanslan for gruppen och platsen tjanar den ocksa till att 6ka kanslan

av stolthet ©°ver omitto omr-de. De boende k2nne
skapar en positiv mental bild av sitt omrade som avspeglas i en 6nskan att varda det. Givetvis fungerar

kulturella uttryck dven som andningshal for att uttrycka och bearbeta sddant man tycker ar svart och till

att 6ka samarbetsformagan i till exempel en teatergrupp. Detta 6kar kanslan av valmaende hos

individen och bidrar till social hallbarhet.

Andlighet - en faktor i socialt hallbar planering?

Vid ett internationellt FN- forum om stadsplanering i Vancouver 2006 (WUF) hélls en workshop om
andlig hallbarhet. Panelen bestod av planerare och representanter for olika andliga och religitsa
rorelser. Det verkar finnas ett otillfredsstéllt behov av andlighet hos manga i det sekulariserade
vasterlandska samhaéllet. Flera ekobyar i daribland antroposoferna i Jarna - har valt en tydlig och
medveten andlig inriktning men eftersom uttrycken for andlighet skiftar sa markant mellan olika
grupper och individer ar det svart att komma med nagra allménna forslag for planering som underlattar
for andlighet. Enligt min uppfattning kan andlighet definieras som en kénsla av gemenskap med och
vordnad infor nagot stérre an individen. Vilka uttryck andligheten tar sig beror pa hur man uppfattar
detta Nagot (eller denne Nagon). Kultur och andlighet har en tendens att ga in i och reproducera
varandra, men det betyder inte att begreppen ar synonyma. Jag har inte kommit dver nagon ytterligare
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information utéver besoket pa ovannamnda workshop om hur andlighet i planeringen av ett samhaélle
kan paverka de boende.

Det star forstas klart att andlighet i den vida bemarkelse som den namndes ovan kan ha ett stort
inflytande i individens eller gruppens handlande och &r ibland (men inte alltid) en avgérande faktor i
huruvida ett projekt blir lyckat eller inte. Detta verkar sarskilt galla ideella projekt. Som ett av
exemplen jag stotte pa i kallorna kan namnas Colufifa i natverkets utbildningsprojekt bland fattiga
bonder i Senegal (s. 120-121: ecovillage living av Hildur Jackson och Karen Svensson) dér majoriteten
av medarbetarna ar praktiserande muslimer eller kristna. Det star klart att ett uttalat andligt
forhallningssatt i olika hallbarhetsprojekt ar ovanligare i Nord &n i Syd, och i de projekt det anda
manifesteras anvander vi i Nord ofta mycket mer allménna termer och individuella tolkningar av vad
andlighet innebar.

Utifran dessa tankar kan man stalla sig fragan: Kan andlighet vara till hjalp for att uppna socialt stabila
samhéllen? Och kan planerarens kompetens komma till anvandning? Dessa fragor far lamnas 6ppna i
denna uppsats.

Gronstrukturens inverkan pa social hallbarhet

Enligt Per G Berg ar gronstrukturen viktig for den sociala hallbarheten. Vackra och vilskatta vaxter
okar kanslan av vardighet hos de boende vilket 6kar valmaendet och darfor indirekt framjar sociala
kontakter. Grasytor, parker, tradgardar och vild natur ger tillfallen for social samvaro 1 sérskilt under
sommarhalvaret. Tillgang till vild natur, kravlost tradgardsarbete med mera 6kar den psykiska halsan
hos boende vilket underl&ttar social kontakt och starker sociala natverk.

Det &r inte bara viktigt att gronstrukturen finns utan ocksa hur den &r utformad. Det &r saledes en
kvalitetsfraga och inte bara en fraga om kvantitet.

Vidare havdar Per G Berg att gronska behdvs pa fyra nivaer: Vid entrén, pa garden, (planteringar),

lokalt (parker) och lite langre bort (vildmarkskéansla). Dessa gronytor behdver finjusteras for att passa

de boende pa garden eller i omradet. | vissa kulturer &r man otrygg i den vilda naturen och dessa

kulturella forestallningar foljer med nar man flyttar till ett nytt land. | ett omrade dér en stor del av
befolkningen fo°redrar pl arfirs@splaneragramer avosaddmtoobt u k t a d ¢
mindre av det vi kan kalla for vildmark. Pa gardar eller omraden med manga boende med andra

speciella behov ska forstas véxtanvandningen anpassas.

Krister Wiberg &r av asikten att planering och forvaltning av gronstrukturen bor ske i nara samarbete
och helst pa initiativ av de boende eftersom detta ger samarbetstillfallen som starker samhérighet, ger
social traning och hojer kunskapsnivan. Hur denna sjalvforvaltade gronstruktur placeras ar dven enligt
honom mycket viktigt. Eventuella kolonitradgardar och andra arbetsintensiva anlaggningar ska placeras
langs med gangvagar och i anslutning till bostaderna sa att naturliga motesplatser skapas. Pa det sattet
fortsétter det i planeringsprocessen paborjade kunskapsutbytet att ske pa ett naturligt satt. Man pratar
med varandra och utbyter information medan man arbetar.

En mojlig konflikt kan uppsta mellan Krister Wibergs och Per G Bergs resonemang, da Per G Berg
starkt hévdar vikten av privata zoner dar den enskilde kan dra sig undan for sig sjalv eller tillsammans
med sin familj i en insynsskyddad zon. Om dessa privata platser saknas eller ar otillrackliga blir
umgéanget med grannarna alltfor ofrivilligt och intensivt och de boende orkar inte med varandra. Detta
forsamrar den sociala kontakten och samhdrigheten vilket leder till forsvagade sociala strukturer och
hogre utflyttningsfrekvens. Har kommer planerarens kompetens till anvandning, och det &r mojligt att
kombinera dessa forhallningssatt till en bra balans, dock inte utan boendesamverkan.
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Storlek pa sociala enheter

Alla intervjuade ar éverens om att storleken pa sociala enheter paverkar den sociala hallbarheten. En
boende-enhet bestar av ett antal hushall och kan till sin fysiska form besta av till exempel ett antal hus

med gemensam gard, ett punkthus eller en liten by. Den optimala storleken som anges ar nagonstans

mellan 100-250 vuxna personer for varje boende-enhet. Detta bekraftas av allménna rekommendationer

for grupper med gemensamma ataganden. 20-50 hushall foreskrivs till exempel for kollektivhus (Palm

Lindén). Per G Berg tycker ocksa att denna stora enhet skall delas upp i mindre enheter pa 4-6 hushall

fer att f- en krets av on2rmasteo vilket inger
oor kar agrawhd si n

Permakultur

Till detta avsnitt om permakultur har jag tva referenser: boken Permaculture A practical guide for a
sustainable Futurech filmen In grave danger of falling foobe kallhanvisning).

Permakultur &r en samling principer enligt vilka man kan planera ett hem eller en bondgard likaval som

ett litet eller ett stort samh?2ll e. Ordet 2r er
principernas upphovsman skriver i sin boka att ¢
definitionen betonas vikten av permanent odlingsteknik dar stommen utgérs av perenna odlingar i

konstruerade mogna ekosystem (se samtal med Folke Gunther). | den andra tolkningen betonas vikten

av permanent kultur, det vill séga ett stabilt samhalle med mattlig flyttfrekvens vilken mojliggor

traditioner och en kulturell koppling mellan samhéllet och ekosystemen.

| det moderna samhéllet lever manniskor isolerade fran ekosystemen och konsekvenserna som deras
livsstil far for dem. Detta gor det psykologiskt majligt for den moderna ménniskan att fortsétta blunda
for katastrofer som hon orsakar bade i ekosystemen och for andra manniskor.

Ekobyrorelsen har vant sig mot denna alienering fran borjan, men nér jag fragar de intervjuade om de
anvant sig av permakulturprinciper i sin planering blir svaret nej. Dock uttrycker alla intervjuade ett
positivt intresse for principerna. Glappet mellan intresse och praktik kan bero pa att begreppet ar
relativt nytt och myntades av Bill Mollison forst ar 1981. Det kan ocksa bero pa att permakultur &r en
interdisciplinar praktik, vilket lamnar den utan nagon sarskild yrkesgrupp som foresprakare.

Hur kan permakultur 6ka den sociala hallbarheten?

Planering enligt permakulturprinciper kan ge utokade och valplanerade sociala ytor genom zonering.
Med zonering menas att man medvetet planerar olika funktioner i passande zoner i och runt
bosattningarna. Det som kraver mest arbete och tillsyn laggs narmast huset eller i huset. Med avtagande
arbetsintensitet okar avstandet till bosattningen. Enligt denna princip skulle till exempel kolonilotter
laggas i direkt anslutning till husen, och de mest frekvent skordade grédorna narmast koket. Men
zonering ar inte enbart tillampbart pa odling utan kan tydliggdra olika sociala zoner
(privat/halvprivat/halvoffentlig/offentlig). Pa det sattet okar trygghetskanslan hos boende, vilket leder
till storre social lust (se samtal med Per G Berg).

Permakultur innefattar ocksa en rad principer enligt vilka olika ytors anvandning intensifieras genom
att géra dem medvetet multifunktionella. Pa detta sétt kan man kombinera arbete och sociala funktioner
pa samma yta. En odlingsyta innefattar ofta olika lager av véxter fran krypande till trad och buskar.
Detta minimerar arbetsinsatser och ger mer tid till sociala aktiviteter. Med tanke pa Folke Gunthers
idéer om sjalvforsdrjande ekobyar ar en annan fordel att en mindre yta kan forsorja fler manniskor och
det &r mojligt att 6ka densiteten, vilket kan ge mojlighet till fler sociala kontakter (se samtal med Folke
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Gunther).

Trots att jag inte hittat nagon ekoby i Sverige dar man medvetet och konsekvent anvant sig av
permakulturprinciper vid utformningen, finns det manga goda exempel utomlands och i mindre skala.
Ett exempel 2r ekobonden msierpgp wWiotlSemHazengr-e o

Problematiskt &r att det mig veterligen inte finns nagra undersékningar om hur tillampning av
permakulturprinciper paverkar den sociala hallbarheten. Istallet ar det effekten pa den ekologiska
hallbarheten som hittills har analyserats. Att utféra sadana studier ligger utanfor ramen for denna
uppsats, da det skulle vara alldeles for tidskravande. Darfor kan jag endast jamfora de metoder for
social hallbarhet som framkommit i de olika kéllorna med permakulturprinciper och konstatera att det
finns manga likheter.

Med sin typiska gransoverskridande karaktar innefattar permakultur samtidigt bade praktik, teori, etik
och ideologi. Dess etiska och ideologiska grund baseras pa samarbete med och omsorg om natur och
andra ménniskor i motsats till konkurrens. Den uppmanar sina utdvare att satta granser och ta makten
over sin egen konsumtion och fordkning och att tillata och avhjalpa evolution istéllet for att forsoka
styra naturen.

Teknik

Teknik kan spela en roll i skapandet av social hallbarhet. Sjalvforvaltning ger vardighet och
sjalvkénsla, bidrar till gruppens samhorighet och ger social traning - i basta fall. Om tekniken ar alltfér
bristfallig och svarskott kan den istéllet bidra till slitningar i gruppen och till och med till utflyttning.
Avantgardistisk teknik kan ocksa stalla sociala och kulturella normer pa huvudet och rubba allmanna
forestallningar om vad som ar privat och offentligt. Inte minst kan sadan teknik dven vara bristfalligt
beprovad i praktiken och darfor férorsaka problem. En aspekt som namns flera ganger i kéllorna ar
mulltoaletter. | Solbyn orsakade dessa enligt Palm Lindén bade praktiska och kulturella problem. Det
praktiska var att mulltoaletterna ar svarskotta, mest pa grund av dalig konstruktion men ocksa av den
enkla anledningen att de flesta boende fram till inflyttningen i ekobyn &gt vattenklosetter. De tekniska
problemen blev till slut s& grava att byn fick problem med utflyttningar.

Det kulturella problemet som &ven Krister Wiberg ndmner &r att det enligt vasterlandsk norm har blivit
tabu att hantera mansklig avforing. | ett tatt bebyggt omrade kan det dessutom bli en offentlig handling
nar man skjuter skottkarran genom granderna mot den gemensamma komposten (Palm Lindén). Detta
satter tekniken i dalig dager och kan vara en bidragande orsak till att manga inte vagar vélja boende i
en ekoby. Vid réatt konstruktion och skotsel skall det som téms ur multrummet vara luktfritt och likna
kompostjord mer an fekalier, men dven om s ar fallet kan tomningen upplevas langt mer obehaglig an
av vanlig kompost. En del av problemet kan saledes harledas till kulturella normer snarare an verkliga
hot mot hélsa eller valmaende. Folke Gunther konstaterar att det borde kédnnas mer obehagligt att
blanda urin och fekalier i dricksvatten med den hotande globala bristen pa sétvatten i bakhuvudet. En
annan effekt av att bo med och forvalta avancerad gron teknik kan vara anstormningen av studiebesok,
vilket har varit fallet i Solbyn. Detta kan bidra med antingen en kénsla av stolthet hos de boende eller
en kansla av integritetsforlust.

Analys

Utgangspunkten for denna uppsats har varit planerarens eller landskapsarkitektens roll i skapandet av
befolkningsstrukturell stabilitet i en ekoby och fokus skulle laggas pa den fysiska planeringen.
Resultatet av forskningen tyder pa att planerarens eller landskapsarkitektens roll i skapandet av
stabilitet i befolkningsstrukturen och darigenom av social hallbarhet kan innebara uppgifter utéver de
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traditionella. Enligt kallorna verkar det vara viktigt med traditionell fysisk planering och gestaltning,
men av nastan samtliga kallor lyfts boendesamverkan fram som en minst lika viktig faktor.

En kalla som avviker fran de évriga ar Folke Gunther, som betonar den ekologiska hallbarheten som
den viktigaste faktorn i skapandet av social hallbarhet. Denna intressanta avvikelse kan bero pa att
Gunther till sin inriktning &r systemekolog, medan de andra muntliga och skriftliga kallorna kommer
fran forskare inom arkitektur, planering och design samt fran boende i ekobyar. Brytpunkten mellan
perspektiven avslojar att verkligheten bakom social hallbarhet ar holarkisk, for att referera till ett
begrepp som Gunther anvander. En holarki ar ett system bestaende av holoner, det vill séga av sma
enheter som ager identitet. Den skiljer sig fran en hierarki dar de olika delarna ar ordnade i en
pyramidformad konstruktion (ett vanligt exempel ar manga manskliga organisationer) dar den Gversta
dominerar, genom att alla delar i en holarki ar lika viktiga och bildar ett natverksliknande monster.
Enligt Gunther &r denna naturens egen organisationsprincip. Man kan studera en holarki pa néra hall
och finna allt finmaskigare natverk av system och monster, och man kan ta ett steg tillbaka och
upptéacka storre organisationsmonster T sa kallade subsystem i som i sig utgor ett grovmaskigare nat.
Helheten som innefattar holonerna med sina subsystem kallas for supersystem. En holarki fungerar pa
flera olika nivaer vilket medfor att granserna mellan subsystem och supersystem blir flytande. For att ta
ett konkret exempel sa kan man studera en manniska, antingen i hennes sociala sammanhang, pa
organniva, cellniva eller atomniva och svaren man letar efter och far skiljer sig fran varandra. Dock &r
de alla avspeglingar av verkligheten. De motséger inte varandra, utan gestaltar en verklighet pa olika
nivaer. Annu ett holarkiskt karaktarsdrag ar att ett supersystem inte kan summeras som en kombination
av sina bestandsdelar utan innefattar alltid egenskaper som inte kan férklaras enbart genom ett noggrant
studium av holonerna. Ett system &r alltsa former an summan av sina bestandsdelar.

Vi kan betrakta hallbarhetsbegreppet som ett supersystem bestaende av subsystem, i sin tur bestaende
av holoner. Har avslojas olika nivaer av verkligheten i vilka de olika kallorna till denna uppsats har
specialiserat sig i. Systemekologen ar expert pa system bestaende av bland annat organismer,
populationer och ekosystem och har en évergripande samhéllsanalys. Hon ar pa en annan niva an
arkitekten eller planeraren som ofta har ett perspektiv fokuserat pa artefakter, landskap och manniskors
respons pa dessa. Arkitektens eller planerarens verklighet kan betraktas som ett subsystem inuti
subsystemen sociologi eller teknik som innefattas i supersystemet hallbarhet. Nar hon tar steget mot ett
héllbarhetstankande, vilket dn sa lange &r ett aktivt och medvetet val fran hennes sida, tar hon ett steg
narmare systemekologen. Har utsatts hon for en svar balansgang. For det forsta ar hon skolad i
gestaltning eller fysisk planering, vilket begransar hennes tankande och ger henne en specialisering
som éar viktig for hennes yrkesidentitet. Nu maste hon, utan att forlora skéarpan i sin expertkunskap
skaffa sig en dvergripande bild av vilka effekter hennes arbete kommer att ha for de boende, for
samhallet, for ekosystemen och for hela planeten (fér att namna nagra tunga faktorer). Och effekterna
innefattar inte bara fysiska aspekter som ekonomi, hélsa, livslangd eller reducerade utslapp. De
innefattar dven sociala och samhalleliga aspekter som integration, psykiskt valmaende,
konfliktreduktion, uppbyggandet av sociala natverk och stabilitet i samhallsstrukturen. Om vi har detta
som utgangspunkt finns det egentligen ingen motstridighet mellan Folke Gunther och de 6vriga
kallorna, istéllet utspelar sig deras verklighet pa olika nivaer.

Pa vilken niva befinner sig da den boendes verklighet jamfort med planerarens? Min upplevelse efter

att ha | 3@st antologin OEcovillage | ivingo med t
v ar d a gmsSblhynvoch Mgrstacken &r att den boendes perspektiv utgdrs av det kanslomaéssiga.

Aven om de flesta uttrycker entusiasm och ett visionart och ideologiskt tankande, &r det vi skulle kunna
kalla f°r otrivsel o all ti dnboendeé& forknippatmmed trizssel,t | y c K &
vilket innebdr att hennes vardag fungerar, hon kénner att det hon gor &r meningsfullt, att hon sjalv och

hennes by betyder nagot, att hon ar ndjd med det sociala livet i sitt omrade. Om hon har en
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overgripande trivselkénsla blir hon ocksa motiverad att varda sin by och engagera sig for att den ska bli
annu battre. Trivsel ar forstas ett abstrakt begrepp, och planeraren eller arkitekten som arbetar for de
boendes basta behover lagga sina férdomar at sidan och fraga sig vad det ar som skapar trivsel.
Sjalvklart innefattar begreppet inte bara konkreta utan dven abstrakta varden. Om planeraren eller
arkitekten ser det kan hon vélja mellan tva olika forhallningsséatt. Det forsta, som verkar ligga néra till
hands, &r desillusion. Hon kan gripas av en kansla av att planering &r en sa liten del i skapandet av
trivsel att det knappt spelar nagon roll hur hon gor. Hon kan ge upp och skylla pa att det inte &r hennes

omr -de, 2gna sig -t p-kost ad eaganfnhaayskeskatggario desi gr
borde anlitas till att ta hand om de omjukao v?@
bespara henne som individ mycket arbete, ansvar och tankemdda. Samtidigt kan det tjana till att

cementera arkitektensellerp | aner arens yrkesroll och hon o0slipj

forhallningssattet som hon kan bestamma sig for ar visionarens. Om hon klarar av att stélla sig nya
fragor om vad hennes yrke kan omfatta kan hon vara med och skapa verklig social hallbarhet. Mer &n
sd T om hon tillater sin yrkesroll att expandera nar hon en utékad klientel och kan vérja sig mot den
arbetsbrist som drabbar hennes yrkeskar nar byggbranschen dyker. Men kanske &r den viktigaste
anledningen for att anta detta forhallningssatt att hallbarhet ligger i tiden. Ohallbar planering ar
forlegad. Hallbar planering kraver nya perspektiv. Samtidigt ar det viktigt for planeraren och arkitekten
att samarbeta med andra yrkesgrupper, for att lara sig nya tdnkesétt och komplettera dar hennes
kompetens tar slut. Det &r viktigt att inse att hon inte kan vara allt for alla. Férhoppningsvis visar denna
uppsats pa nagra konkreta idéer.

De olika faktorerna

For att analysera resultatet av denna undersokning kan det alltsa konstateras att en 6vervaldigande
majoritet av kallorna pekar pa boendesamverkan och sjalvforvaltning som férutsattningar for social
héllbarhet. Andra faktorer som utgjorde utgangslaget for undersokningen har visat sig framtrada med
mindre sjalvklarhet i kdllorna. Detta trots min ursprungliga avsikt att fokusera pa fysisk planering. |
vissa fall har fa eller inga belagg funnits for att bevisa de ursprungliga teserna, och jag har blivit
tvungen att Iamna dem for eventuella senare undersdkningar. Anledningarna till detta varierar. Ibland
har de varit felaktiga och forhastade 7 som tesen om att social hallbarhet skulle férsamras med 6kande
geografiska avstand till andra samhéllen. Men lika ofta misstanker jag att serios forskning saknas eller
att resultaten fran denna forskning inte samordnats och ar darfor svartillganglig. Nagra sadana omraden
ar andlighetens inverkan pa social hallbarhet samt hur etnicitet och genus hos de boende paverkar
densamma. Rikligt med forskning och exempel finns om det férstndmnda, men eftersom amnet faller
under manga omraden som sociologi, teologi, kulturgeografi, socialantropologi med mera kan den &n
sa lange vara svar att nyttja for studier om praktisk samhéllsplanering. Mig veterligen finns det annu
ingen litteratur som ber6r detta &mne ur ett planerarperspektiv. Det material jag sttt pa har behandlat
de arkitektoniska och estetiska varden som finns i arkitektur forknippad med andlighet. Eftersom detta
har fallit utanfor &mnet har jag lamnat dessa kallor dérhan. Ett annat problem ar att exempel och studier
inom detta omrade ofta fokuserar pa en viss bestamd andlig inriktning eller religion och ger darfor inte
utan empiriska forstudier nagra mer allmangiltiga svar. Det avsnitt jag skrivit om d@mnet far darfor
snarare betraktas som en inspiration till framtida undersokningar &n ett fardigt forskningsresultat. Den
forskning om samhallsplanering som Enrique Penaloza, medlem i panelen om andlig hallbarhet pa
WUF 3 i Kanada (se kalla) bedriver vid New York University kommer att smaningom resultera i ett
litterart verk som forhoppningsvis innefattar nagot kapitel om detta. Likasa skulle en fordjupad intervju
om amnet med professor Per G Berg kunna kasta mer ljus dver &mnet.

Il inledningen til!]l antol ogin OEcoviolikKaaspgkeerat i vi n
ekobyliv (ecovillage living): den ekologiska, den socioekonomiska och den kulturellt-andliga. Det &r
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intressant att lata kultur och andlighet pa detta satt smalta samman. Uppenbarligen menas inte att kultur
och andlighet ar enbart sidor av samma begrepp, snarare verkar de uppfattas som komplementara. | den
vasterlandska kontexten i allménhet och den svenska i synnerhet verkar kultur vara en faktor som &r
lattare att namna i planeringssammanhang &n andlighet. Enligt min uppfattning beror det inte pa att
kultur skulle vara lattare att definiera som begrepp &n andlighet eller att den forstnd&mnda &r lattare att
planera for an den andra. Detta visar manga europeiska ekobyar dar man latit andlighet och kultur
smalta samman i bebyggelse- och landskapsplanering. I viss man ar detta ocksa fallet i Hagaby. Spar av
detta kan ocksa tydas i den ursprungliga programférklaringen for Solbyn dar man uttrycker vikten av
0O°ppenhet f°r andliga tingo.

Den svenska forsiktigheten runt andlighetsbegreppet kan enligt min tolkning héarledas till historiska
faktorer. Sverige ar unikt bland vésterlandska samhéllen med en statskyrka in till postmodern tid. Den
lutherska andlighet som varit och &r Svenska Kyrkans inriktning och som varit dominerande ar enligt
min uppfattning i sig individualistisk och vérjer sig mot varje form av kollektivism vad galler religion
eller andlighet. Vars och ens forhallande till sin andlighet &r privat och kan inte bedémas av
utomstaende. | denna kontext blir det svart att dra generella slutsatser om manniskors andliga behov
eller hur dessa eventuellt skulle kunna tillfredsstallas. Sjalvklart maste dven de senaste 70 aren av
socialdemokratiskt styre ha paverkat synen pa andlighet. Aven om det var lange sedan SAP kunde
kallas for socialister i traditionell mening, har folkhemsvisionen antagligen bidragit till kulturella
forestallningar om att staten kan tillgodose de flesta méanskliga behov. I den traditionella socialismen
har man ersatt de religiosa institutionerna som har sorjt for (eller misslyckats med att sorja for)
befolkningens andliga behov med stat och arbetarrad. Solidaritet och gemenskap skulle ersétta
andlighet som ofta sags som ett kvasibehov. Dessa ideologiska och religiosa stromningar i Sveriges
historia kan ha bidragit till att vi saknar formagan att vara lika konkreta géllande bada begreppen.

Aven i det vasterlandska sammanhanget bjuder andlighet p& problem. En anledning &r att religiésa och
antireligiosa argument, vilka ar starkt associerade till begreppet har anvants flitigt for att rattfardiga
overgrepp som krig och folkmord. Annu i skrivande stund ar detta fallet. Detta gor fragan infekterad.

Det andra faltet dar jag inte lyckats hitta tillrackliga kallor for att bekréafta eller vederlagga nagra teorier
ar etnicitet och genus. Materialet som behandlar dessa ur hallbarhetsperspektiv behandlar oftast
integrationsfragor och gar inte in pa hur till exempel ett samhélle med kvinnlig dominans i
befolkningsstrukturen fungerar eller inte fungerar annorlunda én ett integrerat eller ett mansdominerat.
Som det redan konstaterats &r de svenska ekobyarna &ven relativt etniskt homogena, vilket [amnar oss
utan mojligheter till jamforande studier. Sadana studier ligger dessutom resursméssigt utanfor ramen
for denna uppsats. Sakert finns denna sorts information inom etnologi, genusforskning, kulturgeografi
eller andra amnesfalt, men i likhet med forskning kring andlighet har jag funnit den svartillganglig. For
planeraren eller landskapsarkitekten som har fatt till uppgift att skapa boendemiljoer for till exempel
nunnor, ensamstaende eller leshiska kvinnor vore resultaten for sddan forskning hogst relevant och
efterlyses. Palm Lindén har i varje fall ett visst genusperspektiv nér hon jamfor deltagandet i olika
sysslor hos kvinnor och man i Solbyn. Det kan h&rur konstateras att traditionella konsrollsmonster
r-der I detta avseende. F°rutom en artikel
inte hittat fler kallor som behandlar amnet. Detta beror sakert pa att de flesta kallor jag anvant mig av
har varit manliga, eller pa att forskning om ekobyar ur genusperspektiv saknas eller ar svartillganglig.
Hur som helst har kéllorna inte rackt till for att skriva ett eget avsnitt om &mnet.

Vissa aspekter av social hallbarhet som befolkningsstrukturell stabilitet, gronstruktur, offentliga och
privata zoner, storlek pa sociala enheter, tillganglighet och ekonomisk hallbarhet ter sig sa sjalvklara att
en analys inte &r relevant. Till dessa sjalvklarheter hor enligt mig &ven kultur. Jag har inte heller hittat
nagra motstridiga argument i kallorna angaende dessa. Det betyder inte att forskningen kring faktorerna
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ar fardig och empiriska modeller for hallbarhet existerar. Snarare att dessa komponenter har sin
sjalvklara plats i hallbar planering. Tillsammans med andra aspekter som jag valt att lamna utanfor
denna studie kan de utgéra en stomme i hallbar planering, en checklista for planeraren. Detta foreslar
ocksa Per G Berg i boken Living Dreams och delar upp dem i sju olika huvudgrupper som han kallar
for resurser. De sju resurserna ar fysiska, ekonomiska, biologiska, organisatoriska, sociala, historiska
och estetiska.

Till slut &r det pa sin plats att kommentera den roll som permakulturprinciper spelar i socialt hallbar
planering av ekobyar. Jag finner det forvanande att ingen av de kallor som kommer fran forskare,
arkitekter eller planerare nd&mner denna som en faktor i sitt arbete. Snarare &r det i antologin
OEcovillage |ivingo som detta 2mne behandtl as
flyktigt intresse for principerna. Kanske ar det sa att permakultur upplevs for folklig fér att akademiker
ska lata sig mer an bara inspireras av den. Andra anledningar till ointresset, som inte verkar delas av
boende i ekobyar, diskuteras i avsnittet i teoridelen av denna uppsats. Permakultur &r intressant av tva
anledningar. For det forsta har den berdéringspunkter med flera av de aspekter som behandlas i denna
uppsats, som odling, zonering, kultur och andlighet. For det andra anvéands den redan flitigt i storre och
mindre skala av de boende sjalva. Kanske vérjer sig planerare och arkitekter sig mot dylika
helhetsideologier i en tid av individualism, dock vore det dnskvart med atminstone en kritisk debatt om
amnet.

Diskussion

Jag hoppas att lasaren genom sina férkunskaper och genom denna uppsats 6vertygats om att ekologisk
och social hallbarhet &r att foredra framfor den hittillsvarande utvecklingen. DA kanske fragan vécks
varfor det inte gors fler seriosa forsok att uppna detta i nybyggandet av bostader och i upprustningen av
gamla omraden. Varfor trycker inte arkitekter och planerare hardare pa héllbarhetsaspekter och stéller
krav pa de projekt de medverkar i? Varfor later vi nagra eldsjélar skota argumenteringen och nojer oss
med att betrakta deras arbete som radikalt och udda medan vi alla borde dra vart stra till stacken?
Varfor kraver inte konsumenterna hallbara produkter pa bostadsmarknaden? En anledning ar forstas
kunskapsbrist och slentrianmassiga beteendemonster. Krister Wiberg kallar det for ménniskans
naturliga troghet infor forandring. Vi ar bekvdma med det gamla &ven om vi vet att det inte fungerar,
och vi behdver bli ordentligt uppskramda for att klara av att andra pa nagot. Wiberg beskriver en sadan
omskakande upplevelse nar han under oljekrisen 1972 laste en rapport som malade upp det framtida
resultatet av vart bristande ansvar for miljon. For mig blev nagra dokumentérer i slutet pa 1980-talet
som avhandlade miljogifter, skogsddd och djurindustri en sddan vackarklocka. Sléheten borde saledes
egentligen vara relativt latt att atgarda om den bara berodde pa behovet av chockbehandling.

Wiberg pekar pa en till anledning till att miljévéanliga och ekonomiska tekniker inte hittills fatt nagon
storre spridning. Deras genombrott skulle namligen innebéra ett hot mot vart nuvarande resurssloseri,
vars andra sida ar konsumtion. Om vi sparar in pa energi, livsmedel, konstgodsel och annat innebar det
en ekonomisk forlust for vissa foretag. Dessutom blir byggprojektet dyrare i konstruktionsskedet vilket
drabbar byggentreprendrens ekonomiska intressen. De flesta foretag ar alltsa inte intresserade av att
bygga for resurssnalare forvaltning. Om de boende (konsumenterna) fick mer makt i
planeringsprocessen skulle bostader och bostadsomraden bli betydligt mer hallbara, eftersom de boende
ar intresserade av forvaltningsskedet, menar Wiberg.

Till detta kommer enligt honom att information fran media om konsekvenserna av vart levnadssatt
Overrostas av medvetet riktad motinformation som standigt 6vertygar oss om att det kommer att
fungera en stund till. Vi behdver inte agera riktigt annu. Trots att denna information néstan aldrig ar
rationell eller seriost underbyggd med fakta har den hittills haft 6vertaget pa grund av minst tva
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anledningar. FOr det forsta vadjar denti | | var °nskan om att vara tryg
allt 2r som vanligto, 2ven om det inte 2@r bra.
missledande informationen kvantitativt Overlagsen. Om vi bombades med de sociala och ekologiska
konsekvenserna av vart handlande med frekvensen hos dagens reklamfléde skulle det kanske inte ta

mer an nagra veckor att skaka om de flesta av oss.

Sociomateria

I sin forskning om ekobyarna Solbyn och Myrstacken anvéander Karin Palm Lindén begreppet
sociomateria. Sociomateria bestar av alla artefakter och skapade miljoer vi har omkring oss. Saledes
blir skillnaden mellan sociomateria och annan materia enligt min tolkning att sociomateria ar paverkad
av ménsklig tanke eller handling. Vi kan ganska latt innefatta vanliga artefakter i begreppet
sociomateria T Palm Lindén anvénder sig av gaffeln som ett exempel. Men for planerare och
landskapsarkitekter blir ocksa det vi inte véljer att andra pa sociomateria. Sa fort vi bestamt oss for att
inte sprangabort en natwurl i g kulle eller | -ta ett omr-d
en handling som paverkar materian den riktas mot och dess omgivning. Darigenom skulle jag vilja
utvidga begreppet till att innefatta all materia som paverkats av mansklig avsikt i form av tanke,
handling eller icke-handling. Ett personligt upplevt exempel pa detta &r bostadsbolagens beslut att lata
bli att tillhandahalla skélig sophantering i vissa omraden som till exempel Rosengard i Malmo. De
overfulla containrarna pa gatan kombinerade med vinden fororsakad av héga byggnader och givetvis
nyfikna faglar ger sociomateria i form av farggrann plast, kompost, begagnade bléjor med mera som
dekorerar blomsterplanteringar, gator och lekplatser. Ett annat beslut att tillgodose de boendes behov av
sophantering hade gett upphov till annan sociomateria, ndmligen skrépfria offentliga och halvprivata

ytor.

Syftet med att anvanda sig av begreppet ar att sociomateria alltid berattar nagot for oss, emedan dess
budskap kan vara dolt eller uppenbart. Sociomateria beréattar for oss hur vi som brukare, askadare eller
agare av den bor tanka, agera och reagera. Sociomateria ar en uppmaning fran en avsandare i eller
egentligen flera. Dels &r den en reflektion 6ver hur upphovspersonen uppfattar att mottagaren ska agera
eller tanka. Men eftersom en artefakt eller annan sociomateria svarligen kan vinna nagon bred publik
utan att uttrycka en kollektiv vilja (eller, som i Rosengard i exemplet, en ovilja, en passivitet) fran en
maktelit eller fran samhéllet i stort &r den ocksa ett uttryck for de normer som denna grupp uppfattar att
mottagaren bor tanka eller handla efter. Sociomateria som skapas i subkulturella ssmmanhang och som
saknar stod hos en bred majoritet eller hos en maktelit far saledes séllan nagon utbredning och
produceras i enstaka exemplar. Utifran detta kan vi analysera vilka budskap 1 offentliga och dolda i
olika sociomateria ger oss. | Palm Lindéns exempel med gaffeln ar det officiella budskapet ett
hjalpmedel att dta med, ett praktiskt vardagsredskap. Sett ur ett mer rationellt och brett perspektiv kan
vi enligt henne dock konstatera att det &r mer praktiskt och naturligt att &ta med handerna. Det dolda,
bakomliggande budskapet bakom gaffeln ar att ett naturligt och spontant satt att forhalla oss till mat ar
forkastligt och att vi bor kontrollera var langtan efter att njuta av en maltid. Gaffeln ar en symbol for
den civiliserade manniskans kontroll éver de naturliga behoven. Den &r ett redskap for underkastelse.
Alltsa menar Palm Lindén att sociomateria har ett ytligt budskap och ett dolt, man kan saga att den &r
oskenheligo och att v-r wuppgift 2r att avsl °ja

| exemplet Rosengard &r det officiella budskapet synonymt med det massmediala. Det vill séga att
bostadsbol agen ogett uppo vad g2l l er omr-det oc¢
inte alltid sanningsenliga) bilden av social misar ligger nagon annanstans. Bolagen kan helt enkelt

strunta i sophanteringen tack vare denna samhalleliga 6verenskommelse om de boendes hoppldshet.
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Det dolda budskapet som jag uppfattar ar forknippat till symboliken kring sopor. | den vasterlandska
kulturen, (tack vare att vart samhalles kretslopp varit brutet sa lange) representerar de det kasserade, det
oanvandbara, slutstationen for en produkt. Pa detta satt berattar den gralla plasten i rabatten varje dag
for den boende, det vill sdga brukaren av sociomaterian, vad hon bor tdnka om sig sjéalv, om sina
grannar och om sitt bostadsomrade. Och om vad andra tanker om henne. Hon, liksom de flesta
manniskor, identifierar sig ju med sitt bostadsomrade (se avsnittet om kultur). Denna sociomateria blir
till ett pedagogiskt verktyg i inforlivandet och bevarandet av maktléshet, myter och sociala hierarkier i
landet Sverige. Det ar ett effektivt verktyg som gar hem dven hos den som forstar svenska bristfalligt.

Men lat oss aterga till de fragor som stélldes i bérjan av diskussionsavsnittet. Enligt Palm Lindén &r ett

av svaren de berattelser som vi hor fran var sociomateria. En vattenklosett berattar for oss att vi har rad

med att blanda vara fekalier i dricksvatten medan andra térstar ihjal. Detta &r den motinformation som

motsager den information vi laser i tidningarna om miljokatastrofer. Nar vi gar ut kanske vi méts av en

parkering eller en trafikerad bilvag. De berattar for oss att bilen ar en av de viktigaste artefakterna man

kan &ga. Det viktigaste &r ju det som ges den mest framtradande platsen i ett samhalle. Arealmassigt

och planeringsmassigt har bilar en storre prioritet an barn, natur och socialt umgénge. Sociomaterian

blir en av de viktigaste foresprakarna for en ohallbar livsstil. Sa lange vi omger oss med denna
sociomateria har vi bokstavl i gen fodihdmdliesstilo mgi vni r

| en ekoby kan artefakter och skapade miljoer (sociomateria) beratta nagot om sina anvéandare och de
krav som stélls pa dem. Kolonilotterna beréttar att de boende ska vara intresserade och ganska kunniga
om odling och detta drar till sig en viss sorts personer och avvisar andra. Hur husen utformats berattar
om hur vi forvantas leva (oftast antingen i par, karnfamiljer eller ensamstaende), vilken sorts ekonomi
vi forvéantas ha och vad vi ska tycka &r ratt sorts miljdengagemang. Att en ekoby kan utformas pa olika
satt beroende pa vad man tycker &r viktigt blir tydligt vid jamforelsen av Wibergs och Gunthers olika
sétt att narma sig uppgiften. Medan Gunther betonar att de boende inte behdver vara intresserade av
odling, utan att den lokala maten bér komma fran en bonde i narheten betonar Wiberg vikten av
kolonilotter. Medan detta exempel inte behdver betyda att de tva forhallningssatten strider mot varandra
i man kan ju ha bade kolonilott och samtidigt kopa mat fran en lokal bonde 7 sa visar de pa olika
installningar i vad man tycker ar viktiga héallbarhetsaspekter. For att ta ett annat exempel sa foresprakar
Gunther vedeldning, eftersom den kan minska koldioxidméngden i atmosfaren genom att man
producerar kol som man sedan gréver ner. Mot detta stalls Wibergs 6vertygelse om att vélisolerade
lagenergihus ar den béasta losningen. | de exempel jag har stott pa hittills har Wibergs synsétt varit den
dominerande, vilket &r naturligt. Inte darfor att hans standpunkt nddvandigtvis ar varken béttre eller
saémre &n Gunthers utan av den enkla anledningen att han som arkitekt har mgjlighet att inta en
tongivande roll. Enligt min slutats avslojar detta att man genom produktion av en viss sorts
sociomateria kan reproducera en likriktad bild av vad en ekoby kan innebdra. Detta ligger sedan till last
nar ekobymodellen ska bli ett realistiskt alternativ for alla. Folke Gunther kritiserar ekobymodellen for
att hittills vara en arkitektprodukt mer an ett verkligt hallbart alternativ. Mot detta stalls till exempel
Krister Wibergs och Per G Bergs yrkeslivslanga stravan att skapa hallbara bostadsomraden. Om att
arbetet som dessa pionjarer inom arkitekt- och planerarkaren utfort har resulterat i mycket positivt,
rader inga tvivel. Gunthers kritik bor snarare ses som en paminnelse om att det inte ar dags att luta sig
tillbaka och vara ngjd. Det &r lampligt for den medvetne arkitekten eller planeraren att standigt
ifragasatta sina teser och vérja sig mot foralskelsen i ett varumarke som hon sjalv varit med om att
skapa.

For att aterknyta till diskussionen om sociomateria dr min slutsats att for att erbjuda hallbart boende for

alla behdver vi omdefiniera i eller kanske snarare avdefiniera - hallbarhetsbegreppet. Hallbarhet kan

inte knytas till vissa sorters sociomateria, eftersom den da kommer att vara bunden till vissa
samh?2]| | sgrupper. Vi beh°ver helt ochlbwltethkon
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ohiiptp’tnt i gt 0 ,-maiah¢ er eaitmavstdmrecsd wkitbiidd d,gtoidy rots v e
blattigt 6, oOumnbant-8ydoNocHd s- vidare. Vad som beh?©°v
omrade, miljo eller artefakt stélla oss fragan ifall denna kommer att bidra till social och ekologisk

hallbarhet. Detta maste ske bade utifran dess praktiska anvandningsomrade och utifran dess inneboende

identitet som sociomateria. Om svaret blir nej bor vi avsta fran att producera den eller byta ut den mot

en hallbar produkt. I detta kan landskapsarkitekter och planerare spela en allt stérre roll om de, som

diskuterades tidigare, formar att omdefiniera och utvidga sin yrkesroll och samtidigt utoka samarbetet

med andra yrkes- och lekmannagrupper.
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Bilagor
Samtal med Per Berg 2008- 03- 07
Bakgrund

Per Berg ar professor i uthallig samhallsbyggnad vid institutionen Stad Och Land pa SLU. Han har
aven varit med i boendegruppen for ekobyn Hagaby i Uppsala sedan starten 1987 och skrivit en bok

som behandl ar H-gaby och en ekoby i Stockhol m

Samtalet
S: Beritta lite om hur ni planerade for social hallbarhet i Hagaby.

P: Vi borjade med att gora en ostrukturerad enkat till de 13 familjerna som var med i bérjan av

processen. Fr-gan var oVad 2r en ekoby fo°r dig
enk2t som tog upp mer specifokbhektirgbrbeemdemPa
utforma balansen mell an det kollektiva och det
Eftersom man gar igenom en mangarig process dar man planerar och arbetar tillsammans sa far man

traning i grupprocesser, demokrati och att man l&r sig att ta hansyn till andra. Detta ger sedan en bra

grund for fortsatt gemenskap i ekobyn. Det har funkat i Hagaby och vi har en stark gemenskap.

S: Hur manga av de ursprungliga 13 familjerna ar kvar idag?

P: 5 av 13 familjer ar kvar.

S: Hur stort ar Hagaby?

P: 22 hushall, férutom hyresratterna.

S: Beratta lite mer om processen.

P: Vi blev i borjan uppmuntrade fran stadsdelens sida att soka mark utanfor stan, men i borjan av 90-

talet fick Uppsalahem en hallbarhetsknapp, och vi fick Haga, som vi hade 6nskat oss fran bérjan.

S: Nar blev det klart?

P:1995.

S: berétta lite mer om utformningen av byn. Jag ar intresserad av hur man planerade rent fysiskt for

social hallbarhet.

P: Hagaby utformades av en arkitekt och en landskapsarkitekt i samarbete, och detta tycker jag ar

viktigt for att integrera bada perspektiven.

Rent konkret planerades det for social hallbarhet till exempel genom att vi har privata sfarer som ar
m-ttfulla, o0l agomo stora. Ut an privata sfarer
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miljonprogramsomraden. Grannarna sneddar precis utanfor koksfonstret, barnen leker pa grasmattan
precis utanfor 1 det blir for mycket. Vi ville ha en privat och en halvprivat zon och likadant en
halvoffentlig och offentlig.

Vi ville ocksa ha motesplatser vid de gemensamma vagarna, bade inomhus och utomhus. Sjalva
byvagen &r ju en motesplats, innergardarna ocksa, liksom brevladorna och tvattstugan. De goda idéerna
till detta fanns i enkaterna vi gjorde i borjan.

Vi best2mde oss t i dfogvemsanthélstath sdnearbeta smdd gem som elat m©° j | i ¢
men det 2r frivilligt.o Man ska inte tvingas m¢
maste goras. Vi upptackte att folk har bra och daliga perioder, och vi larde oss att utnyttja energin nar

den finns och ha 6verseende med dipparna. Man behdver ta hansyn till dynamiken. Olika grupper har

ocksa resurser pa olika satt. Till exempel kan ensamstaende modrar passa smabarn, men inte komma

loss fran barnen.

Under forhandlingarna tog vi ut oss i turordning genom att ga pa moten, det var 100 000-tals beslut att
ta. Vi uppréttade en tidsbank for dem som &gnade tid att fora fram processen.

S: Berétta mer om zoneringen.
P: | Hagaby har vi 4 olika sociala zoner: Privat, halvprivat, halvoffentligt och offentligt.

Den privata zonen ar insynsskyddad, med bersa eller plank. Detta ar dar man kan bara vara i fred eller
umgas med familjen. Helst ska folk inte ens kunna titta pa en.

Sedan finns en halvprivat zon som &r inhdgnad med staket eller annat, som en markering och utanfor

den finns en halvoffentligzonfor3-5 hush-11 . Detta 2@r en gemensam
ndrmaste grannarna, ha grannskapsfester mm. Al |
valkommen att vistas i den halvoffentliga zonen.

De privata och halvprivata zonerna befr@mjar o0c¢
prata med varandra. Man vet att man kan dra sig undan nar man vill och att grannarna inte kommer for

nara. Detta var en erfarenhet vi gjorde i Gottsunda (miljonprogramsforort med hyresratter i

flervaningshus). Nér vi inforde inhagnade uteplatser till lagenheterna pa bottenvaningarna, sa blev det

mycket mer liv och kommunikation mellan grannarna. Innan vi gjorde detta sprang oftast grannbarnen

precis utanfor vardagsrumsfonstret och da orkade man inte umgas. Det blev for néra, for mycket.

Byvégen som gar genom Hagaby och slutar vid Hallen ar en offentlig zon, likasa torget. Det &r viktigt
att det finns offentliga zoner dér allagrvdl k o mna, som signal erar att det
Communityo, det finns insyn och kontaktytor mec¢

Alla dessa ytor behovs i alla samhéllen, det ar svart att vara social annars. | miljonprogrammet till
exempel har man ibland gjort usla I6sningar.

S: Vilka lardomar har ni fatt angaende den sociala hallbarheten?

P: Vi har ibland fatt satta upp hoga staket for att skydda fran insyn. Vissa hus star sa att bilar kan lysa
direkt in i vardagsrummet. Detta galler ocksa mellan grannar. Husen star i vinkel och de innersta

29



behdver skarmas av.

Vi hade ocksa planerat att komposten och brevladorna skulle bli motesplatser, men sa har inte blivit
fallet. Det ar sarskilt 6dsligt vid komposten. Kanske ar det sa att man inte riktigt vill motas medan man
utfor de hér sysslorna...

S: Man kanske gor dem vid olika tillfallen eller nar man har lite brattom?
P: Ja, kanske. Daremot &r affaren, Centrum och tvattstugan socialt drivande. Och bystugan forstas.
S: Beratta lite mer om den.

P: Innan vi fick marken i Haga hade vi planerat en samlingslokal pa 300 kvm, och nu har vi 30 kvm.
Men det &r helt perfekt, eftersom vi har Hagasalen. Det ar mycket som héander i stugan. Barn sover
over, moten, besokare, vinprovning, utékade barnkalas... Forra sasongen hade vi nagra som odlade
gronsaker pa var mark och da holl de till i bystugan. Det blev en del knorr...

P& Understenshojden byggde de forst ett skal for en bystuga och sedan tog de betalt for visningar. Efter
nat ar hade de rad att inreda, det blev riktigt fint faktiskt.

Eftersom gemensamma grejer alltid slits, sa finns det ibland alltfor rigida regler sa att ingen vagar
anvanda grejerna. Men hur pass bra ett gemensamt utrymme skots beror faktiskt ocksa pa placeringen.
Var bystuga star offentligt, vilket gor att den skots béattre. Vi hade en annan erfarenhet av en lokal som
lanades ut till nagra ungdomar fran Hagaby. Lokalen 1dg undanskymd med ingangen fran en lastkaj.
Ganska snart ballade verksamheten ur dér och det slutade med att nagra killar kissade pa golvet. Sa var
det slut med den verksamheten. Sadana problem har vi aldrig haft med bystugan, trots att ungdomarna
lanar den.

For att sammanfatta om lardomar pa véagen sa har vi lart oss mest av andra ekobygrupper och av
varandra. Den storsta visdomen & densomk o mmer i ni fr =n, ok?&nsl an
sig fram, det &r nastan viktigare &n olika rationella teorier.

S: Finns det fler faktorer i fysisk planering som kan framja social hallbarhet?

P: Det ar viktigt med ratt storlek pa hus ocksad. Om man har bostadsratter sa har man oftast 5-10 ar pa
sig att fundera pa vad man vill ha for nat, och da blir flyttfrekvensen lagre nar man flyttat in. Eftersom
man jobbar nagra ar forst innan man skaffar bostaden hinner man stabilisera sig med familjen eller
skilja sig.

Uppsalahem gjorde sa med hyreslagenheterna i Hagaby att de boende hade 2 ar pa sig fran
inflyttningsdatum att byta lagenhet inom Hagaby. De behdvde alltsa inte stalla sig i kon igen, utan fick
ga fore, eftersom de redan bodde i omradet. Pa den tiden hann man kanske skilja sig eller kom pa att
man inte kunde bo pa nedre botten eller vad det nu var. Pa det sattet far man ingen omsattning trots att
folk flyttar och da undviker man slitningar i gemenskapen.

Om man planerar ett estetiskt attraktivt omrade med gronska, majligheter till kulturutévning och
gemenskap bidrar det till att flyttfrekvensen minskar.
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| Gottsunda var flyttfrekvensen 10-20% per ar och det ar katastrof. Barnen vagar inte knyta kontakter i
radsla for att deras kompisar anda ska flytta snart igen och det blir allmant otrygg stamning. Vi gjorde
nagra enkla grejer pa var gard nar vi bodde i Gottsunda (Syftar till Per och hans fru Susan). Jag hade en
cykelkarra och jag korde barnen i den och Susan gjorde utflykter till skogen. Detta gjorde att folk
borjade prata med varandra och utflyttningstakten minskade radikalt.

S: Vad anser du ar en bra flyttfrekvens for att det ska vara socialt hallbart?

P: 0-2% ér for lite, eftersom det da blir en alltfér massiv omflyttning vid generationsskifte. 2-5% &r
bra. Med folk kan man ténka lite som man ténker i stadsplanering. God stadsplanering ar att lagga till
nagra hus da och da sa att grannskapet kan assimilera dem sakta.

Har du last Antonio Dimitri?
S: Nej...

P: Han har gjort ett planeringsindex for social hallbarhet. Det ar viktigt med att man kanner igen folk i
sitt omrade. Manga svaga relationer mellan folk skapar starka grannskap. Han skriver ocksa om att ifall
ett bostadsomrade har ungefar samma socioekonomiska sammansattning som det omgivande samhallet
sa kan det betraktas som en barometer for social hallbarhet. Annars &r det segregation, vilket alltid
innebar att omradet kommer att ha sina specialintressen mot det 6vriga samhéllet.

| Hagaby behdvs fler studenter, invandrare, dldre. Men det borjar arta sig. Det &r bra att vi har
hyresratterna som Uppsalahem har miljéanpassat, och dar det ar mojligt fér normal- och
laginkomsttagare att bo. Hade de rivit husen och byggt nytt som de planerade fran borjan sa hade det
inte blivit sa. De har ocksa lite hogre omséttning dn bostadsratterna vilket ger bra tillgang till barn.

| och med att vi har ett bostadsomrade som kanns tryggt och har lagom omséttning sa blir det ocksa

mejligt for barnen att var aestide bs$far fran bogam attalla De t t

vuxna sager ifran pa en gang om de marker nagot fuffens. Grannskapet ar starkt och man kanner att
man vill satsa, man vill engagera sig for att det ska vara bra.

Det &r ocksa viktigt att planera for kultur (till exempel for teater) om man vill fa det socialt hallbart.

Man kan s2ga att kultur 2@r att skapa O0Osystems
kulturarrangemang. Vi har en pjas som repas in och spelas av attondeklassarna. Ibland &r barnen i de

hér klasserna likgiltiga mot varandra i sjuan, men teatern hjalper barnen dver troskeln till att se

varandra och ta hansyn. Och barnens bidrag ger till det stora hela.

20% av de som gar i skolan i Haga bor i Haga, det ar en bra procent. Skolan behdver vara 6ppen for
alla, men det lokala far inte bli for dominant, da kan det bli en sekt. Det lokala far inte bli den enda
varlden. Skolan behdver bry sig om bade lokalsamhallet och det omgivande samhallet.

Likadant ar det for hela ekobyn. En ekoby maste ha kontakt med staden, om den ar en forort. Inget
samhalle mar bra av att bli alltfor sjalvstandigt.

At andra extremhéllet har vi sovférorten dar alla pendlar och man &ker bara hem och sover. Ett sddant

samh?2l 1l e blir f°%r 0°ppet dsamhaiehfonkakiftenNublirdeti nt e v ar

dessutom annu mindre vits att bygga sa nar oljan tar slut. I sadana samhallen blir de aldre isolerade och
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familjerna har endast tid till att pendla. Dessa kan kompletteras med sa kallade bandfororter som blir en
lank mellan bebyggelser.

S: Finns det fler aspekter att ta hansyn till vad géller social hallbarhet?

P: Sen &r det det har med ekonomisk hallbarhet, forstas. | Hagaby har kostnaderna for hyresratterna
stigit nu, men folk varderar platsen sa pass att de stannar. | vissa omraden tycker man inte att det &r vart
att stanna trots att det ar billigt.

Ekonomisk hallbarhet &r att:
Bygga om (istallet for att bygga nytt)
Bygga kvalitet (som haller)
Bygga for forvaltningsskedet (istéllet for byggskedet)
Bygga noggrant (istallet for fort)
Sjalvbygga (blir noggrant och billigt samt att man far en kénsla for huset)

Sadant som sparar energi, sopmangder, vatten, mm &r vart att satsa pa rent ekonomiskt eftersom man
snabbt tjanar ihop pengarna i forvaltningsskedet.

Inget av det har gbr man idag, utan man gor helt tvartom.

Man skapar ocksa social hallbarhet genom att anvéanda gronstruktur som byggelement (inte som ett

tillagg i slutskedet). Gronstruktur ger en kansla av stolthet och vardighet till den som bor i omradet.

oMi tomr -de 2r finto. Den erbjuder ocks- m°tespl
Nér vi fortatar stader tenderar vi att rékna hus, vagar och torg som nyttigt. Men vi behdver rékna det

grona som nyttigt!

Jag brukar prata om 4 nivaer av gronska, varav alla ar nédvandiga: Entrégronskan och gardsgronskan

ger den d&r dagliga k2nslan av stolthet f©°r sit
skogsdunge, en angsplatt eller ett koloniomrade. Tills slut behdver man rimlig tillgang till vildmarken i

form av en mojlighet att ta sig dit. | vissa omraden kanske folk ar radda for den vilda naturen och da far

man kanske tanka i form av tradgardar.
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Samtal med Folke Gunther 2008-03-11

Bakgrund

Folke Gunther har forskat i bade systemekologi och humanekologi vid Lunds Universitet. Allt borjade
1974 nér han tillsammans med sin fru blev sjalvforsorjande ekologisk bonde i Skattungbyn. Efter 8 ar
flyttade de till ett stort bruk i Smaland, men flyttade snart vidare till Skane. Pa senare ar har han drivit
ett eget foretag som arbetar med samhéllsplanering med ekosystem som forebild och just nu ar han
mest engagerad i byggandet av reningsanordningar for gravatten.

Samtalet

Ekobyar var populara redan pa 1980-talet och Folke berattar att han da gjorde en undersokning om hur
pass ekologiskt hallbara dessa var egentligen. Enligt honom kunde dessa lika garna kunnat kallas for
sociobyar. Han fann att de ofta hade en stark och val genomténkt social struktur, som fattades i den
gangse planeringen. Daremot var de inte vidare ekologiskt hallbara.

F: Arkitekter ar ofta benégna att dra ekologi ldngs med husvéaggarna eller langs med staketet. Men man
maste ta hansyn till hela systemet, annars blir det ju inte ekologiskt hallbart.

Ett av de stOrsta problemen, forutom klimathotet &r séttet att hantera vaxtnaringsamnen. Man
importerar en massa gronsaker fran andra lander till oss i Lund till exempel och efter att de
konsumerats lamnas restprodukterna (urin och fekalier) pa 10 mils avstand fran staden dar de
ackumuleras i en ring med 10 mil i diameter. Detta kallar jag for HEEP- effekten. Dar
vaxtnaringsdmnena ackumuleras blir det ju évergdrdning av marken, och oftast lagger man inte dem
dar de skulle gjort nytta, dvs pa akern. Samtidigt utarmas odlingsmarkerna i de producerande ldnderna
och man tvingas till konstgddning.

Det onddigaste med hanteringen av restprodukterna ar att man forst blandar dem med uppvarmt
dricksvatten for att sedan i en mycket komplicerad process forsdka separera dem igen. Om urin och
fekalier inte hade blandats i vattnet hade man sluppit detta.

I de forsta ekobyarna hade man mulltoaletter, men dessa blev enligt mig ganska styvmoderligt
behandlade. Som i Solbyn fick man klattra ner med en hink for att tomma dem, och manga orkar inte
med detta. S blev ocksa en del mulltoaletter utbytta mot vattenklosetter.

S: Kan du berétta lite mer om din undersokning?

F: Ja. Alla mogna ekosystem &r uppbyggda sa att de grovt sett innehaller tre sorters organismer:
producenter (vaxter), konsumenter (djur) och atervinnare (nedbrytare). Atervinnarna ar de som
aterstaller naringsamnen sa att de duger till vaxtnaring igen. Sa kan vaxterna anvanda dem och bli till
foda for djuren...

Atervinnare dr en férutséttning for livet pa land, och detta &r en allmén struktur for mogna ekosystem.
Men vi har rétat ut systemet, sa att det endast innefattar producenter och konsumenter. Vi har helt
enkelt skapat ett omoget ekosystem. Cirkeln blir bruten och systemet blir 6ppet sa att vaxtnaringen
rinner ut i ena &nden. Detta gor oss beroende av konstgddsel.
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Men fokus i de forsta ekobyarna var som sagt pa husen. Man kan inte ha ett ekosystem i ett hus, det
behovs &ven 0,2 ha mark per person for odlingar. Dessa 0,2 ha som jag anvénder for min forsorjning
finns nanstans aven idag (i Costa Rica eller Sydafrika till exempel), men det férnuftiga vore att att ha
marken inom synhall fran huset sa att man kan hamta maten och aterfora restprodukterna smidigt.

De som bor i byn kan vara delagare i jordbruket och bestélla direkt fran jordbrukaren, vilket sparar pa
transportkostnader och mellanhandskostnader och ger alltsa jordbrukaren hogre I6n. Dessutom skapar
detta storre mangfald i odlingen och vi slipper undan monokulturjordbruket. Detta kortsluter
marknaden och afféarer och transporter far inte sitt.

Ekobyar kunde planeras in i 10-milsringen dar man vanligtvis dumpar sitt slam och dar kunde vi ha
ekologisk odling. Men man planerade inte sa har i de forsta ekobyarna, och jag brukar kalla dem for
forsta generationens ekobyar.

For dvrigt definierar Folke ekobyar pa foljande satt (utdrag ur ett mail):

1. First generation of ecovillages
Well functioning social structure. Energy saving installation, advanced architecture, some home-
growing of vegetables. Composting or source separating toilets. Ingenious energy systems (as solar
panels and the like) (l.e. The villages saves energy and improves its local environment)
Most of the villages studied were of this type.

Second generation ecwillages
The above, plusa supporting agriculture that provides most of the food and takes care of the nutrients
for recycling, grey water purification and recycling. (1.e. The village takes part of and improves the
material flows of its vicinity and eliminates the need for distant support)
This happened in very few of the studied villages and not to a large extent.

Third generation ecovillages
The above, plus that the existence of the village improves the local ecosystem and makes it more
mature. This happened in none of the the studied examples. One example could be pre-modern Ladakh.

F: Rydebackebyn i Goteborg var menad att bli en andra generationens ekoby, men jag vet inte hur det
funkar i praktiken. Det finns ocksa en ekoby utanfor Linkoping som jag for tillfallet glomt namnet pa ...
men dar har jordbrukaren tagit initiativet.

Det ar den livsstilen man haft i flera hundra ar och sa lever man fortfarande i manga u-lander. Nar man
upptacker att man gjort fel far man ga tillbaka, och det har blivit sa har bara for att vi hade billig energi.
Men nu ar det snart slut pa det.

Ekobyarna som jag studerade var sociologiska mésterverk men man var inte ekologiskt serids. Det
fanns lite kolonilotter dar man lade sin mulltoalett i basta fall, men da har man ju handlat sin mat i
huvudsak nagon annanstans och man far HEEP- effekten.

S: Pa vilket satt ar social hallbarhet och ekologisk hallbarhet nddvandiga for varandra?

F: Om man inte har ekologisk hallbarhet ar det kért och sa smaningom har vi inget samhalle att ha
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social hallbarhet i. Den sociala strukturen ingar i sjalva ekosystemet, det &r ett typiskt holarkiskt
system. Om man jamfor detta med kroppen i som ar ett holarkiskt system 7 sa har man en cell som
ingar i ett organ som ingar i kroppen som ingar i ett ekosystem... Ingenting ar viktigare an det andra,
snarare ingar allt i varandra och allt ar nddvandigt.

Alla organismer har en funktion i ett ekosystem och det kan vara en negativ, neutral eller en positiv
funktion. Antingen tar man eller sa gér man ingen skillnad eller sa gér man en liten skillnad till det
battre.

Har man en negativ inverkan pa ett ekosystem, sa blir det inte mycket kvar eftersom man har knaprat
klart pa sin del, sen ar det slut. Naturvardsverkets mal ar att vi ska bli neutrala for omgivningen, dvs att
det ska ga pa ett ut. Men det ar val bast att inga i strukturen tycker jag, att det &r lite battre att ha oss i
ekosystemet &n att inte ha oss. Detta ar poangen for de flesta populationer av organismer.

Om vi kan ha sadana strukturer sa blir det bra att ha ménniskor i ekosystemet, vilket &r den praktiska
inneborden av tredje generationens ekobyar. Nastan alla primitiva folk har hittat nagon grej som gor att
de bidrar till ekosystemen. Mitt favoritexempel pa detta ar Ladakh. Kalloken, lite vatten. Men de kom
pa att om de kunde fa vatten fran smaltis uppe i bergen att rinna i kanaler och leda in det pa marken, sa
kunde de bo dar. Det blev frodigare och storre biologisk mangfald i ekosystemet. De hade god social
standard och inga fororeningar tills vi borjade hjélpa dem...

S:Jag tror jag har sett filmen oLearning from L;:

F: Just precis. Se garna om den till den har uppsatsen. Nar utvecklarna kom hade ladakhierna inga
pengar och alltsa ansags de leva i extrem fattigdom. Men de hade det materiellt och socialt bra och
kunde forsorja sig. Nu har de BNP och med det fattigdom, kriminalitet med mera.

Den tredje generationen av ekobyar betyder alltsa att normal daglig verksamhet bidrar till ekosystemen.
Som det ar nu s tar var dagliga verksamhet oerhort pa ekosystemen.

Om vi tittar pa unga bakterier och virus som Ebola och HIV sa &r de nyinflyttade och har inte lart sig
att umgas med manniskor och alltsa tar de dod pa oss, till skillnad fran urgamla bakteriekulturer som
tarmbakterier och hudbakterier. De &r antingen neutrala eller nyttiga, alltsa far de vara i fred for oss och
vi vill till och med ha dem i vara kroppar. Man kan alltsa se de olika funktionerna som faser ocksa.
Forst kommer negativ, sen neutral, sen positiv.

S: Men vi har ju gatt fran att vara nyttiga till att vara destruktiva for ekosystemen...?

F: Ja, just nu har vi halkat fel pa grund av billig energi. Men det gar éver nar den tar slut.

Pa grund av detta har vi hur som helst alltfor mycket koldioxid i luften vilket ju orsakar klimatkaos.
Det enda séttet att reducera koldioxid ur luften som jag vet &r att konservera det i trdkol och gréva ner
det i marken. Pa detta sétt kan man varma upp hus och egentligen reducera koldioxidhalterna.

S: Hur d&?

F: Ett trad lagrar ju koldioxid i vaxtfasen, sedan borjar det bryta ner sig sjalv och avge koldioxid. Om
man kan skara ner tradet i tillvaxtfasen och gora kol av det sa har man reducerat koldioxiden. Eller gor
det enkelt och grav ner en pase grillkol i rabatten! Det ar bra att ha kol i marken. | det férkolnade &r det
bara cellvaggarna kvar av cellerna och bakterier och rotter tycker om springorna mellan cellvaggarna sa
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att allt vaxer tre ganger battre.

S: Jag haller pa och laser en bok om permakultur och ska véva in den aspekten i uppsatsen. Har du nan
kommentar? Kan permakultur 6ka den ekologiska och sociala hallbarheten?

F: Det har visat sig att de flesta permakulturister inte vet vad de gor. De har en intuitiv kansla fér vad
de gor, vilket ar att skapa mogna ekosystem. Men de kallar detta for permakultur.

| ett moget ekosystem i som till exempel en regnskog - r alla organismer beroende av varandra pa ett
eller annat séatt och vattnet avdunstar i anga. | ett omoget ekosystem - som i en grasmatta till exempel -
finns en art, vattnet rinner bort och véxter och andra organismer &r oberoende av varandra.

Permakulturfolk driver ekosystemet mot ett moget stadium, och man skulle kunna definiera
permakultur som att man far ett ekosystem att mogna snabbare.

Fosfor ar det enda &mnet som finns i hogre grad i oss an i jordskorpan, tappar vi ut det i havet ar det
kort, darfor ar det viktigaste att skapa ett fosforkretslopp.

Just nu jobbar jag med gravattenrening pa Gotland och Kalmar. Dar har de problem med vattenbrist
och vi i Sverige anvander 73 kubikmeter vatten per ar. Om man anvande mulltoaletter och
gravattenrening, har det visat sig nu att gravattnet kan goras drickstjanligt igen pa ett enkelt satt i
dammar. Om vi kan gora detta, s behdver vi inte langre spara vatten, eftersom det mesta kommer i
retur.

Tricket med vattenrening &r att rening i dammar inte funkar fOr svartvatten. Men svartvatten &r inte en
nddvandig biprodukt om vi bara slutar anvanda vattenklosetter.

S: Du arbetar ju med samhallsplanering ocksa, vad jag forstatt. Vill du beréatta lite om det?

F: Ja, nar jag planerar for till exempel ett bostadsomrade sa planerar jag dven for matproduktion,
vattenrening och godsel pa plats.

Jag anvander ocksa begreppet ruralisering for vad jag ser som framsynt stadsdelsférvaltning. Det
normala &r ju att man river husen efter 60 ar, och da kunde man bygga upp husen lite utanfor stan
istallet sa att man kunde ha en ekoby darute med matproduktion, for att utnyttja stadens kanter som ju
utgors av jordbruksmark. Jag foresprakar en sjostjarnelik stadsplanering dar stadens fingrar stracker sig
ut i landskapet. Mellan fingrarna kunde man ha ekologisk odling for att forsorja staden.

Man skulle kunna producera mat pa till exempel Stockholms gronstruktur. Just nu tanker vi inte sa,
men vi skulle kunna tdnka om.

Det finns undersokningar om vad som &r den optimala storleken for ett jordbruk for att det ska vara
effektivt bade ekonomiskt, ekologiskt (transportstrackor) och energimassigt. Da har man kommit fram
till att en gard med 40 ha mark och 20 kor &r det optimala, och detta kan forsorja ca 200 personer med
mat. Detta innebér ca en jordbrukare per 100 personer, dvs 0.2 ha per person.

Har du hort talas om Von Thunska ringar?
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S: Nej...

F: Han hade en teori om att det optimala vore om man i stadens nérhet hade en intensiv vaxtodling
(groénsaker) och utanfor den ringen intensiv djurhallning, sedan extensiv vaxtodling (akrar, skog) och
sedan extensiv djurhallning (som renar i Kiruna till exempel)...

Om jag skulle planera for 1000 personer till exempel sa skulle jag gora 4 stycken bostadsgrupper om
vardera ca 250 personer och i samband med dessa 200 ha mark fordelat pa fyra jordbruk. Det finns

ocksa en social aspekt i detta, eftersom det har visat sig att manniskor kan lara kdnna ca 200 personer.

Om det blir fler i den omedelbara omgivningen blir man latt anonym for varandra och detta orsakar
manga problem.

S: Kan du tipsa mig om nagra exempel pa dina samhallsplaneringsprojekt?
F: Jag ritade i Raby som inte har blivit av dock, men den finns pa min hemsida i form av en uppsats

som heter o0Kan man bygga harecksSineipexergpelpa b 2 st
ruraliseringsscenariot pa min hemsida.

a
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Samtal med Krister Wiberg 2008-03-13

Bakgrund

Krister Wiberg ar arkitekten bakom ekobyarna Solbyn i Dalby och Myrstacken (Toarp) i Malmé. Han

borjade sin karridr med att rita hus tillsa mmans ovanl i gad m2nni skor, en
men sedan oljekrisen 1973 har fokus legat pa ekologisk hallbarhet. Han har hunnit med att arbeta bade

som lektor och professor pa LTH. Han blev dock en het potatis fér skolledningen eftersom han hade

of°r mycketo fokus p-=- h=ll barhet p- sina stads;fg
satsade helt pa sitt foretag.

Saxat ur Kristers professorinstallation pa http://wwwa3.lu.se/info/profinst/9710/14 wiberg.html:

Krister Wiberg foddes 1937 i Stockholm. Efter studentexamen vid Lunds Privata Elementarskola i
Lund 1958 avlade han Vordiplom i arkitektur vid Technische Hochschule i Miinchen 1965. Slutlig
arkitektexamen avlades vid Chalmers tekniska hogskola i Goteborg 1967. Efter att ha varit knuten till
Arkitektursektionen vid LTH mellan 1967-81 disputerade han i amnet "Passivt solvarmeutnyttjande™.
Under tiden vid LTH vikarierade han periodvis som professor i amnet stadsbyggnad. Under perioden
1982-96 arbetade han som miljéradgivare vid olika storre arkitektkontor i Sverige. Han har ocksa under
senare tid drivit ett eget arkitektkontor. Han har huvudsakligen dgnat uppmarksamhet at ekologisk
design, gestaltande solvarmeprinciper i stads- och husbyggnad, utvecklat kretsloppsprogram for
kommuner och institutioner. Han har utvecklat skisser och planregler for kretsloppssamhallen. Han har
projekterat ekohus, ekobyar och ombyggnad av hyreshus till kretsloppsanpassning. Praktisk
tillampning och gestaltning har dominerat hans arbeten. Krister Wiberg utnamndes att vara professor i
arkitektur vid Lunds universitet fran 1 oktober 1996.

Samtalet

K: For mer &n 30 ar sedan kom det en rapport som kallades presidentrapporten och som var ett
bestallningsjobb for Carter. Den var mycket tjock och i den stod allt det som nu har gatt i uppfyllelse.
Klimatstérningarna, oljetoppen... ja, allt. Jag laste forstas rapporten och blev radd, vilket drev mig till
att handla. Jag tror att manniskor behover bli riktigt skakade innan vi gér nagot at saker och ting. Men
sedan dess har hallbarhetsfragor varit i fokus for allt mitt arbete.

Vad ar det din uppsats ska handla om?

S: Ekobyar och social hallbarhet.

K: Jag pratade igar med nagra danskar som kritiserade den sociala hallbarheten i mina arbeten. Jag har
ju samarbetat med Bengt Persson pa SLU om att rita ekobyarna Solbyn och Myrstacken. Den sociala
hallbarheten blev helt klart bast i Solbyn av den enkla anledningen att de som skulle bo dér sedan tog
initiativet och var med hela beslutsprocessen. Nar Solbyn var klar sa tyckte ju Malmo att man inte ville
vara samre an Lund och man skulle ocksa ha en ekoby. Sa det var politikerbestamt fran borjan och till
skillnad fran hur det var med Solbyn sa fick vi vélja mark precis hur vi ville. Sa vi akte runt och bara
valde och vrakade. Det blev mycket béttre lage an Solbyn dér en byggare slappte marken for att han
ansag den vara for dalig att bygga pa. Myrstacken byggdes alltsa vindskyddat med bra odlingsmark och
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sollage. Vi hade lite problem med tekniken och mulltoaletterna, sa var det pa bada stallena. Men de har
en rotzon kvar i Solbyn.

S: Finns det battre 16sningar till mulltoaletter &n de man har i Solbyn?

K: Ja, det finns det, men tekniken var sa ny da, och det blev ett experimenterande. Jag vagade faktiskt
inte ta risken da till att anvanda solfangare, for det fanns ju ingenting som var bra. Idag ar det en helt
annan sak. Men tillbaka till den sociala hallbarheten.

Min erfarenhet &r alltsa att den langsamma och omstandiga processen vi hade innan Solbyn blev till var
battre for den sociala hallbarheten &n den snabba och enkla vi hade med Myrstacken. Det byggdes upp
en gemenskap kring detta, som redan fanns nar man flyttade in och de hade lattare att samarbeta om
tekniken och forvaltningen. Planeringsprocessen ar véldigt viktig for hur det blir med den sociala
hallbarheten och vi har fatt mycket kritik for hur vi planerade i Malmg. Né&r man sitter med
byggherren, kommunen och konsulterna sa blir det ganska speciella méten som aldrig tillfor nagot,
utan man sénker bara kvaliteten. Pa det omradet (kvalitetshojning, red anm.) gors det extremt lite, for
allmanheten vet inte hur man ska gora for att det inte ska bli sa.

Om vi tittar pa Myrstacken till exempel s& har den 10% i driftkostnader jamfort med ett vanligt
radhusomrade. Det &r ju en stor kvalitetshojning for de boende men hos foretagen finns det inget
intresse for sadana besparingar. De vill ju sélja sin el och de vill bygga sa billigt som méjligt och sa
vidare. Titta bara pa den pagaende skandalen i Annehem dar man byggt husen sa daligt att allt far rivas
nu. Men snabbt gick det och billigt blev det.

Social hallbarhet handlar inte bara om att ha det trevligt tillsammans utan dven om att ta ansvar. Det
handlar ocksa om att vi fattar kollektiva beslut. Om man har varit med om att fatta ett beslut, blir man
nojd och stolt, &ven om man tvingades kompromissa. Ar det ndgon annan som fattar beslut blir man
mest forbannad. Far de boende vara med fran borjan sa blir det socialt hallbart, man bygger upp en
lojalitet och kunskap. Man blir som en familj och man tar itu med alla konflikter och praktiska problem
eftersom man ar intresserad och bryr sig. Detta ger stolthet och social sammanhallning.

Forebilder ar viktigare for samhallet och ekobyrdrelsen én specifika idéer och tankar. Att Solbyn finns
inspirerar och ger folk mod att testa. Jag tror att vi kommer att ga tillbaka till det vi gjorde for 100 ar
sen. Vi maste, vi har inget val. Och da ar forebilder viktiga.

S: Vilka faktorer ar svara med ekobyar?

K: Det svaraste med ekobyar ar faktiskt mulltoaletterna. Véxthus ar kul, kolonilotter, solfangare och
vindsnurror ar ocksa kul. Men det &r inte kul att ta hand om mulltoaletter. Aven om det man far ut ar
formult nat och inte I 2ngre |uktar, s- finns det en

Sen ar det ocksa svart att man oftast ska valja den billigaste byggmaéstaren vilket blir en katastrof.
Eftersom han har gett det lagsta budet ar ju han bara intresserad av att fa ner kostnaderna. Det finns
inga byggmastare idag som &r intresserade av hallbarhet. Manga sager att de ar det, eftersom de tvingas
till det av samhallet, men nar det kommer till kritan &r de intresserade av att spara pengar. Det séger sig
sjalvt att det ar pa hallbarhetsaspekter man borjar dra ner, ibland blir det knappt nanting kvar. Och sa
ska de har manniskorna leva med det i resten av sina liv. Ofta blir folk sa besvikna att de hoppar av.
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Det borde bli upp till brukarna vilken byggmaéstare man valjer, eftersom det &r de som ska anvénda
grejerna. T2nk om du til!/ exempel ville k°pa er
en bra cykel -t digo och man fick inte titta p-
acceptera en sa'n affar, men det & manga som har det sa med sitt huskop, som de dnda sparat till lange

och som de ska leva med i 20, 30 eller 40 ar.

Men jag maste sdga att HSB har varit valdigt bra att jobba med. De var ju byggherrar for bade Solbyn
och Myrstacken. De har hela tiden engagerat sig for ekobyidén.

S: Vilka lardomar har du fatt av att jobba med Solbyn och Myrstacken?

K: Bygarden ar mycket viktig. | Solbyn sparade man pa kvadratmetrarna i de privata husen for att fa
250 kvm bygard.

Odlingarna borde ha legat innanfér bostadsomradet sa att man ser varandra och att grannarna gar forbi
nar man fixar med sina odlingar. P& det séttet far man naturliga kontaktytor utomhus. Overhuvudtaget
ska man placera aktivitetsytorna sa att folk gar forbi. Man etablerar ocksa kunskap om man
kommunicerar med varandra medan man arbetar.

Tekniken ger sammanhallning. Man producerar livsmedel, energi, varme, vilket ger en kénsla av
vardighet.

Det far inte vara for manga personer i en by. Runt 100 personer &r nog lagom, men det far inte vara for
fa heller for da blir det alltfor introvert. Jag har last lite om utvandrarna i Amerika, dér blev de aldrig
fler &n 1000 personer i en by, av praktiska skél. Historiskt sett kan man séga att 12 vuxna personer har
varit en grundenhet i manga kulturer. Da har man maéjlighet att lara kéanna varandra pa ett djupare plan
och bygga upp en tillit. Om man blir for manga kan man bli radd for varandra och kéanslan av solidaritet
avtar med 6kande folkmangd. Det ar ju darfor vi inte gor nagot for de svéltande barnen, trots att d et
vore praktiskt mojligt. Det r for langt bort, sammanhanget ar for stort.

S: Slutligen, vad gor du just nu?

Just nu samarbetar jag med en forskargrupp runt hur boplatser kommer att se ut i framtiden. Bland

annat har vi en som forskar om m2nni-bs&khnanwso .n aHaurr |
ligger problemet med hallbarhetsfragorna. Vi behover inte vattenklosetter, men vi ar bekvdma med

dem, sa forandringen kommer inte. Om vi ska gora nagot sa tror jag att vi maste bli ordentligt

uppskramda forst, for att hitta motivation. Men hér finns ett annat problem som heter propaganda. Vi

matas med sa mycket motinformation fran alla hall och vi véljer att lyssna pa det. Sa hittills har vi inte

kommit till skott trots att informationen har funnits ute i mer &n 30 ar.

40



Anteckningar fran paneldebatt om andlighet och stadsplanering, World Urban
Forum 3

Onsdag, 2006-06-21, Vancouver, Kanada

http://www.iisd.ca/ymb/wuf3/html/ymbvol125num4e.html 2008 -04-19:

SPIRITUALITY ROUNDTABLE: Thi s roundtabl e was convened unc
Gap: Spirituality and Sustainabilityint he Ur ban Context. o6 Foll owing a
prayer, Chair Angela Hryniuk, Executive Director, Interspiritual Center of VVancouver Society, offered
introductory remarks and urged particiihants to
regard to sustainability.

Michael Hryniuk, Vancouver School of Theology, remarked that the source of vision driving WUF3
extends beyond technical rationality and political agendas. Enrique Pefialosa, former Mayor of Bogota,
Colombia, stated that solving urban problems involves not only financial resources but also changing
our way of life. He underscored that citizen happiness is the true measure of whether cities are
succeeding.

Drawing attention to promiscuity and the spread of HIV/AIDS in Kampala, Uganda, Sam Luboga,

Makerere University, discussed how faith-based initiatives can address sustainability, inclusion and

social cohesion in urban areas. Moderator Gwendolyn Hallsmith, Executive Director, Global
Community Initiatives, rai sed the question of whetherl relc
realm might improve our cities and societies.

Discussion focused on: finding contentment and connection to other human beings; the types of
exampl es set for young peopl e; the need for g
s h o c k 0 beimd ablentm spend time in nature; and the role of urban spaces in hosting spiritual

festivals, allowing reflection and rekindling a sense of awe. Delegates also called for cooperation

among people identifying with spirituality at large, organized faith traditions, and humanist
perspectives.

Surinder Kumar, General Manager, Management Services Group, Sahara India Pariwar, India,
discussed how sustainability projects can integrate spiritual directives. Before highlighting the
importance of happiness and which aspects of human nature may hinder sustainability, Mae-Chee
Sunsanee Sthirasuta, Buddhist nun and spiritual leader, invited the roundtable participants to stand in a
large circle and share back massages with one another.

Closing remarks by Hereditary Chief Phil Lane Jr., CEO, United Indians of All Tribes Foundation,
described a vision of urban wellbeing that is informed by a spiritual understanding of human
community. Moderator Hallsmith remarked that spiritual needs are real needs. She emphasized that
civic leaders should systematically consider how the meaning, purpose and connectedness that drive
spiritual growth are being met in the community. Chair Hryniuk called for a formal recommendation to
include spirituality on the agenda at every future UN-HABITAT conference.
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